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Més atbalstam aktivu un veseligu dzivesveidu ar holistisku pieeju.
Vislabakie Rezultati. Visaugstaka Kvalitate. Maksimala DroSiba.

e PREMIUM uztura produkti razoti Vacija.

Nav konservantu, tikai dabigas sastavdalas. 100% dabigs!

e Mdasu ekskluziva uzturvielu transportéSanas koncepcija NTC® atbalsta optimalu uzturvielu
uznemsanu un augstu biopieejamibu SGnu [iment. Uzturvielu transporta koncepcija sevi ietver
vairakus faktorus:

o LietoSanu skidra veida;

o Uzturvielu kombinacijas un to kombinaciju grupas;
o Integrétus ajarvédas augu ekstraktus;

o Transféra katalizatorus un tehnologijas.

e Gan produkta sastavdalas, gan produkti tiek razoti saskana ar augstako GMP® kvalitates standartu.

e Masu produktu kvalitati regulari un neatkarigi parbauda ELAB Analytic GmbH.

e Antidopinga kontrole. Regulara brivpratiga kvalitates kontrole un neatkariga izpéte Kelnes
Augstakaja sporta skola (dopinga analiZu laboratorija). Vairak informacijas vietné
www.koelnerliste.com. Antidopinga sertifikats pieskirts pilnigi visiem FitLine produktiem.

e MuUsu kosmétika testéta neatkariga institita Dermatest® GmbH. P&tniecibas institlts izsniedzis savu
sertifikatu, ka produkti ir kliniski testéti un sanémusi visaugstako novértéjumu "Excellent 5
zvaigznes".

e RaZoSanas atbilst ISO standartiem, kas garanté tiribu, droSibu un bezkompromisa kvalitates ITmeni.

e Mdasu produktus izstrada starptautiska zinatnieku padome kopa ar Luksemburgas Zinatnes un
Tehnologiju Institdtu (LIST) un Austrijas Zinatnes Universitati.

e MicroSolve® - micelizacijas process nodroSina idealu ddent un taukos SkistoSo aktivo vielu

savstarpéjo sadarbibu.

CD - Kompleks - nodroSina 40 reizes lielaku un efektivaku kurkumina uzsakSanos.

Augsta bio pieejamiba un paatrinata asimilacija ir zinatniski pieradita.

Lielaka dala produktu nesatur gluténu, laktozi.

Lielaka dala produktu pieméroti arT vegetarieSiem, veganiem.

Netiek pievienots cukurs. Ka saldinatajs produktos tiek izmantota stévija.

Visi produkti ir Joti gar3igi!

FitLine produktus aizsarga vairak ka 70 patenti.

Visiem FitLine produktiem ir zems glikémiskais indekss.

Ekskluzivi tikai PM-International.

FitLine Optimalais Komplekts

Vai vélaties katru dienu [Tdz sirmam vecumam bat veseligs un energisksi? Lai jasu kermenis to varétu
paveikt, tam ir vajadzigas noteiktas uzturvielas. Masu FitLine Optimalais Komplekts piedava oﬁwalu
du

pamat uzturvielu piegadi.
Papildiniet savu ierasto uzturu ar FitLine PowerCocktail no rita un FitLine Restorate vakara.
loti viegli pagatavot, tie ir garSigi un to lietoSana jau daz: "t laika .

FitLine optimalais komplekts nodroSina gan mrasj"rti_ﬁ" ¢
ari daudz efektivaku citu FitLine produktud '

@ www.fitline-online.lv


http://www.koelnerliste.com/
https://www.dermatest.de/en/
https://www.list.lu/
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Fetline Gencyation 50+

Vecums ir tikai skaitlis!

FitLine Generation 50+ ir lielisks apvienots vairdku FitLine produk _;5"

i kombinacija,
vieglaku risinajumu ikdienas produktu lietoSanai, gan arT sniedz ietaup@dzﬂapat 40%!
FitLine Generation 50+ sevT ietver: ”

e Q10 Plus no rauga fermentacijas;

e Omega 3 taukskabes no mikro algém;

e Lutein no augstas samtenes;

e |soflavon no sojas isoflavoniem;

e Saja 4 produktu kombinacija klat pievienots sarkanais Zen3ens.

FitLine Generation 50+ tika izstradats ka papildinajums mums jau pazistamajam FitLine PowerCocktail.
Pateicoties TpaSajam omega-3 taukskabju, luteina, izoflavona, koenzima Q10 un ZenSena sastavam,
FitLine Generation 50+ ir ideals papildinajums smadzenu darbibas, sirdsdarbibas un redzes uzturésanai.

C vitamins kombinacija ar FitLine PowerCocktail veicina normalu nervu sistémas darbibu.

B6 vitamins (piridoksins), B12 vitamins (kobalamins) un C vitamins veicina normalu psihologisko
darbibu.

Kombinacija ar FitLine PowerCocktail: tiamins veicina normalu sirds darbibu.

Riboflavins un A vitamins kopa ar FitLine PowerCocktail palidz uzturét normalu redzi.

Jasu smadzeném un sirdij:
e "Tailor Made" iekapsuléSana. Mikroalgu omega 3;
e Pateicoties NTC® uzturvielu transporta tehnologijai - koenzima Q10 augsta biopieejamiba;
e Augstas kvalitates sarkanais Zensens.

Redzei:
e Dabigais luteins un zeaksantina riboflavins, A vitamins.

Hormonalajai aktivitatei:
e |zoflavons no sojas dzinumiem.

Sarkanais Zen3ens - jau 3000 gadu ir 3T produkta tradicionals pielietojums Azijas valstis. Imperators Sen-
Nungs jau tad izmantoja zenSenu hormonalai aktivitatei.

FitLine Generation 50+ ir ka FitLine PowerCocktail bagatinosSa piedeva. j\
Ka to lietot?
1.No rita glazé iejauciet pacinu FitLine PowerCockatail;
2.Pievienojiet Saja glaze pacinu FitLine Generation 50+;
3.Sajauciet abus produktus;

@ www fitline-online.lv 24 info@pmlatvia.lv



https://shopfitline.mozello.lv/fitline-produkti/q10/
https://shopfitline.mozello.lv/fitline-produkti/omega-3/
https://shopfitline.mozello.lv/fitline-produkti/lutein/
https://shopfitline.mozello.lv/fitline-produkti/isoflavon/
https://shopfitline.mozello.lv/fitline-produkti/powercocktail/
https://shopfitline.mozello.lv/fitline-produkti/powercocktail/
https://shopfitline.mozello.lv/fitline-produkti/powercocktail/
https://shopfitline.mozello.lv/fitline-produkti/powercocktail/
https://shopfitline.mozello.lv/fitline-produkti/powercocktail/
https://shopfitline.mozello.lv/fitline-produkti/powercocktail/
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e Muskulu un skeleta sistémas slimibu profilaksei.

e Svara korekcijas programmas tas ir TpaSi efektivs kombinacija ar FitLine Q10 Plus, FitLine Omega 3
Vegan, FitLine Heart Duo Omega 3 & Q10 Vegan, FitLine ProShape All-in-1, FitLine ProShape Amino.

e Sportojot.

e |eteikums lietot no paSa rita pirms brokastim kopa ar FitLine Activize Oxyplus (FitLine PowerCocktail).
Kombinacija no rita - tiek iegtts tonizéjoSs efekts un vienlaicigi milzigs atbalsts gremoSanas sistémai.
Ka ar1 vél klat pievienot FitLine Generation 50+.
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e Augu izcelsmes sastavdalas; R | i
* Bez laktozes; VISS VIENA g
* Veganisks; PRODUKTA .
e Bez zivs garsas;

e Dabigs apelsinu aromats;

e Bez konservantiem;

e Bez gluténa.

FitLine Generation 50+ ir ekskluzivs PM-International produkts, kursS izstradats kopa ar starptautisko
ekspertu komandu un PM-International zinatnisko padomi.

FitLine Generation 50+ garanté vislabako uzturvielu uzstk3anos organisma ar augstu bio pieejamibu Stnu
[TmenT, pateicoties unikalai NTC® uzturvielu transportésanas tehnologijai.

FitLine Optimalais Komplekts nodrosina katru dienu ar batiski svarigiem vitaminiem, mineralvielam un
citam uzturvielam. Pateicoties $adam kompleksam jebkurs FitLine produkts sniedz vél lielaku efektivitati.

werEnEktail

. -

@ www fitline-online.lv 24 info@pmlatvia.lv



https://shopfitline.mozello.lv/fitline-produkti/q10/
https://shopfitline.mozello.lv/fitline-produkti/omega-3/
https://shopfitline.mozello.lv/fitline-produkti/duo/
https://shopfitline.mozello.lv/fitline-produkti/proshape-all-in-1/
https://shopfitline.mozello.lv/fitline-produkti/proshape-amino/
https://shopfitline.mozello.lv/fitline-produkti/activize-oxyplus/
https://shopfitline.mozello.lv/fitline-produkti/generation-50/
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FitLine Q10 Plus, uztura bagatinatajs ar koenzimu Q10 un vitaminu E stiprai sirdij. ™ . "
Koenzimu Q10 médz saukt arT par "jaunibas vitaminu". Palielina kermena $Gnu energijas piegadi un
stiprina imadnsistému.

MicroSolve®, NGP® un NTC® tehnologijas nodroSina 5-10 reizes augstaku koncentraciju un izcilu
kvalitati. Koenzims Q10 ir taukos SkistoSs vitamins, ko atklaja 1957. gada. ASV zinatniekiem Piteram
MitCelam par Q10 nozimes pétijjumiem Sanu energétika 1978. gada tika pieSkirta Nobela prémija. Q10
aizsargajosa iedarbiba uz cilvéka organismu vél arvien tiek intensivi pétita.

"Més uzskatam, ka Q10 ir daudz efektivaks stenokardijas arstésanai neka visi esosie medikamenti."
Profesore Hyasa, Japana.

Aktivi attistot vitaminu zinatni, tika izdaltts koenzims Q10 vai ubikinons (kas no latinu valodas tulkojas ka
“visur klat”). llgu laiku arsti un biokimiki nevaréja noteikt ubikinona lomu cilvéka kermeni, un Iidz
pagajusa gadsimta 70. gadu beigam vini par to rakstija biokimijas macibu gramatas - darbiba nav pilniba
skaidra. Un tikai 1978. gada amerikanu zinatnieks Piters MitCels teorijas izstradei par Koenzims Q10
ieguva Nobela prémiju.

Bet tikai starptautiskd PM-International zinatnieku komanda spéja izstradat (un patentét) micelizétu
(Gdent skistoSu) koenzimu Q10 (MicroSolve® tehnologija).

Katras organisma Sdnas dziviba ir atkariga no energijas, kas tiek ieglta no taukskabém, oglhidratiem un
olbaltumvielam. Muasu organisma 95% no energijas iegdSanas procesiem notiek ar 31 koenzima
starpniectbu. Tas ir absoldti neaizvietojams, jo atbild par SGnu energijas nesé&ju - ATF - molekulu
razo$anu. So vielu var uzskatit par vitaminu, jo pietiekama daudzuma to iespéjams uznemt vienigi ar
uzturu - galu, zivim un augu valsts partiku. Tam ir liela nozime sirds, aknu, nieru un muskulu Sdnu
darbiba, kuras notiek intensiva energijas apmaina.

ArT masu organisms pats spéj sintezét Q10. Diemzél cilvekam péc 30 gadu sasniegSanas batiski
samazinas Sdnu spéjas uzkrat So nozimigo vielu, energijas razosSanas procesi sak paléninaties,
organisms sak novecot. Tas ir pirmais iemesls, kapéc cilvékam jau péc 30 gadu vecuma sasniegsanas
mérktiecigi japapildina uzturs ar Q10.

Papildu nepiecieSamiba péc Q10 rodas arT nesabalanséta uztura, lielas fiziskas slodzes stresa
gadijumos. Ipasi tas ietekmé sirds darbibu, jo sirds muskulT - miokarda - energijas iegisana un patérins
norit. visintensivak. Zinatniski ir pieradits, ka 75% gadijumu sirds slimibu iemesls ir energij
nepietiekamiba. Ne mazak svariga loma koenzimam ir arT citu organu sistému efektivas darbibas




nodroSinajuma. Més saslimstam, ja Q10 daudzums organisma samazinas par 25%, bet samazinajums
par 75% ir pat kritisks mdsu dzivibai. Koenzima Q10 lietoSana palidz normalizét augstu un zemu
asinsspiedienu un stabilizét normalu spiedienu.

AptaukoSanas pétijumos atklats, ka daudziem cilvékiem ar lieko svaru ir Q10 defecits. Koenzims Q10
aktivizé organismu, aktivizéjot vielmainu. Ja més patéréjam vairak kaloriju neka sadedzinam, tad més
nekavéjoties sakam uzkrat taukus. Ir tikai viena izeja - stingra diéta, pastaviga, sapiga sevis ierobeZosana
un discilptna.

Bet apskatisimies, kas notiek masu kermenrt?

Fakts ir tads, ka aptaukojusos cilvéku Stnu sistémas rada maz energijas. Kapéc? Vai tapéc, ka viniem
trakst sava koenzima Q10?7 Atbilde uz So jautajumu bija apstiprinosa.

PatieSam, daudziem cilvékiem ar aptaukoSanos trikst koenzims Q10. Ja Siem cilvékiem ar ierobeZotu
uzturu sak katru dienu dot 100 mg koenzima Q10. Péc devinam nedélam izradijas, ka 31s grupas cilveku
vidéjais svara zudums bija 5,8 kilogrami. Kontroles grupa - tikai 3,5 kilogrami. Koenzims Q10 aktivizé&ja
kermeni, liekot tikt gala ar nevajadzigu lieko kermena tauku daudzumu, parvérsot tos energija.

Veicina 30nu aizsardzibu pret oksidativo stresu. Pétnieki uzskata, ka koenzimam Q10 ir neitralizéjoSa
iedarbtba uz histaminu, kas var bat noderigs cilvékiem, kas sirgst ar alergijam, bronhialo astmu un
elposanas celu slimtbam.

Arsti atzimé, ka péc operacijas perioda pacienti, kuri lieto koenzimu Q10, atri atgrieZas normala stavokl
un panak ievérojamu atveseloSanas rezultatu uzlaboSanos.

Koenzimu Q10 plasi izmanto Japana. Japanu pétnieki ir noskaidrojusi, ka Q10 ir aizsargajoSa iedarbiba uz
kungi un divpadsmitpirkstu zarnu darbibu. Q10 paatrina dziedinasanas procesus gastrita, kunga calas
un divpadsmitpirkstu zarnas Calas gadijuma. Vismaz 20% japanu katru dienu lieto koenzimu Q10. Un
tieSi Japana ienem pirmo vietu madza ilgumal

KOENZIMA Q10 PAMATA IETEKME:

e Tam ir izteikta energiju radoSa iedarbiba, efektiva ietekme fiziskam slodzém, stresam, hroniskam
nogurumam.

e Ka antioksidants cinas ar brivajiem radikaliem un palénina novecoSanas procesus.

e Veicina 30nu aizsardzibu pret oksidativo stresu.

e Palidz stiprinat sirds un asinsvadu sistému, normalizé asinsspiedienu.

e Normalizé vielmainu un veicina svara korekciju.

e Samazina alergisku reakciju risku.

e Stimulé kermena imtnsistému un aktivizé ta aizsargajosas Tpasibas. “\

e Koenzims Q10 ir batiska sastavdala cina pret Sanu un DNS iznicinasanu, ka arT novecosanos.

75% gadijumu sirds slimibu iemesls ir energijas nepietiekamiba.

@ www fitline-online.lv 24 info@pmlatvia.lv




FITLINE Q10 PLUS GALVENAS PRIEKSROCIBAS:

MicroSolve® micelizacijas tehnologija sniedz ievérojamu koenzima Q10 un E vitamina koncentracijas
palielinasanas plazma salidzinajuma ar citiem produktiem, kas satur koenzimu Q10. Tadéjadi
organisms sanem vairak aktivo vielu.

FitLine Q10 Plus ir pirmais un vienigais micelizétais produkts pasaulé ar koenzimu Q10 (patentéta
razoSanas tehnologija).

Augstaka efektivitate, pateicoties uzturvielu komandai - koenzimam Q10 un E vitaminam.

Augstaka produkta kvalitate un droSiba, pateicoties GMP kontrolei un razoSanai.

Jauna inovativa produktu dozéSanas sistéma ar értu un cieSu vacinu - padara produkta dozéSanu
vieglu.

Maiga auksta pildiSana bez termiskas apstrades.

Bez konservantiem.

Bez maksligiem emulgatoriem.

Viegli lietojama Skidra forma.

Tikai 1 FitLine Q10 Plus porcija diena nodrosinas adekvatu kermena piegadi ar koenzimu Q10.

FitLine Q10 Plus ir ekskluzivs PM-International produkts, kur$ izstradats kopa ar starptautisko
ekspertu komandu un PM-International zinatnisko padomi.

FitLine Q10 Plus garanté vislabako uzturvielu uzsikSanos organisma ar augstu bio pieejamibu Sanu
[Tmen1, pateicoties unikalai NTC® uzturvielu transportéSanas tehnologijai biologiska pieejamiba ir
vid@ji 5-10 reizes labaka.

FitLine Optimalais Komplekts nodrosina katru dienu ar batiski svarigiem vitaminiem, mineralvielam
un citam uzturvielam. Pateicoties Sadam kompleksam jebkur$ FitLine produkts sniedz vél lielaku
efektivitati.

IETEIKUMI LIETOSANAL:

Ka profilakse visiem cilvékiem péc 35 gadiem.

Ipasi vélama cilvékiem, kuriem ir sirds un asinsvadu un onkologisko slimibu riski.

leteicams lietot kopa ar Fitline Omega 3 Vegan. Ir pieejams arT sads apvienots produkts: FitLine Duo
Omega 3 & Q10 Vegan.

Ka arT FitLine Q10 Plus ir ka dala no produkta FitLine Generation 50+, kas sevi apvieno vél klat FitLine
Omega 3 Vegan, gan FitLine Lutein, gan FitLine Isoflavon un sarkano ZenSenu. Vairaki produkti
apvienoti viena iepakojuma ir gan érti, gan arT veido ietauptjumu izmaksas apméram par 40%.
Palénina kermena novecosanos.

Sirds un asinsvadu sistémas slimibu profilaksei.

Samazina hroniska noguruma sindromu.

Palielina vitalitati un izturibu sportistu vida. n

organisma. ‘

@ www fitline-online.lv 24 info@pmlatvia.lv



https://shopfitline.mozello.lv/fitline-produkti/omega-3/
https://shopfitline.mozello.lv/fitline-produkti/duo/
https://shopfitline.mozello.lv/fitline-produkti/generation-50/
https://shopfitline.mozello.lv/fitline-produkti/omega-3/
https://shopfitline.mozello.lv/fitline-produkti/lutein/
https://shopfitline.mozello.lv/fitline-produkti/isoflavon/
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FitLine Omega 3 Vegan ir pirmais un vienigais omega 3 produkts, kas piemérots arT veganiem. Ka ar1
FitLine Omega 3 Vegan produkts pasaulé ir unikals ar7 ar to, ka ta razoSana ir izmantota patentéta
tehnologija MicroSolve®. Ekskluzivi tikai PM-International.

Omega 3 nepiecieSams smadzenu darbibai, stiprina sirds asinsvadu sistému. Ipasi svariga bérniem.
Garsigs! Nav zivs garsas.

Produkts satur dzivibai svarigas omega 3 taukskabes, kuras iegdtas no mikroalgém (no kuram omega 3
uznem pasas zivis). Taukskabes ir SGnu membranu galvenas sastavdalas, kas nodrosSina membranas
caurlaidibu. Visparzinama ir omega-3 taukskabju labvéliga iedarbiba uz:

e Sirds un asinsvadu sistému. Regulari lietotas pietiekama daudzuma, tas sarga artérijas no
aterosklerozes, samazina trombu veidoSanas risku, palidz normalizét asinsspiedienu, ka art
samazina zema blivuma (ta saukta slikta) holesterina [imeni asinTs.

e Veicina asinsvadu elasticitati.

e Nervu SOnu, acs tiklenes, sirds un smadzenu pilnvértigu darbibu, uzlabo smadzenu asinsapgadi, l1dz
ar to veicina labu atminu un koncentréSanas spéjas.

e locTtavu veselibu, palidz tajas saglabat kustigumu un elastibu, aizkavé stko locitavu deformaciju.

e Uzlabo adas veselibu, palidz tai izskatities veseligakai un svaigakai, samazina tas sausumu, kalpo
adas slimibu profilaksei, stiprina matus un nagus - mati atrak aug un mazak izkrit.

e Serotonina (laimes hormona) parstradi un izvairisanos no depresijas.

e Veicina normalas smadzenu darbibas uzturésanu.

e Veicina S0nu aizsardzibu pret oksidativo stresu.

e Atvieglina galvas sapes, migrénas.

e Svarigs komponents visai gratniecibai un laktacijas periodam.

e Bez konservantiem un maksligiem emulgatoriem.

e |zcils produkts skolniekiem un bérniem Iidz skolas vecumam, kas rapé&jas par veseligu garigu un
fizisku attistibu.

e leteicams lietot profilaksei infarkta, insulta riska cilvékiem.

e Visiem, kas vélas paléninat noveco$anas procesus, kas vélas vielmainas uzlabojumus.

FitLine Omega 3 Vegan, pateicoties savam antioksidativajam Tpasibam, samazina brivo radikalu skaitu
organisma, palidz organismam cina ar infekcijam un aizsarga pret alergijam, samazina stresu un stiprina
imunsistému.

Omega-3 (PUFA) atklaja Danijas zinatnieki 70.gados. Vini konstat&ja, ka iemesls tam, a Grenlandes
iedzivotajiem nav sirds un asinsvadu slimibu, ir regulara produktu, kas satur omega 3, lietoSana. St

omega 3 pozitivi ietekmé vairaku cilvéku slimibu profilaksi. Cilvékiem, kuru uztura ir liels daudzt
omega 3 taukskabju, ir mazak paklauti dazadam slimibam. Kop$ omega 3 atklasanas zinatnieki Viga
pasaulé.ir veikusSi vairak ka 5000 pétijumu, padarot to par visvairak izpétito dabisko produktu.

@ www fitline-online.lv 24 info@pmlatvia.lv




DARBIBAS MEHANISMS: Nepiesatinatas taukskabes veido $Gnu membranu pamatu, nodrosinot to
plastiskumu. Tapéc tas ietekmé visus procesus, kas notiek dzivas 3anas. Kermenrt ir 70- 100 triljoni SGnu,
un katrai no tam ir nepiecieSama omega. Mé&s nevaram iztikt bez neaizvietojamam taukskabém, jo tas
kalpo ka celtniecibas materials daudziem kermena raditiem eikosanoidiem (iekaisuma faktori). STm
hormoniem [Tdzigam vielam ir milziga ietekme uz veselibu.

OMEGA-3 SPORTAM: Neaizstajamas taukskabes ir veselibas atsléga sportistiem. To regulara lietoSana
palidz nodroSinat kermeni ar papildu energiju, neriskéjot un nekaitéjot veselibai. Stradajot pie kermena,
atcerieties, ka omega 3 PUFA ir spéciga termogéna iedarbiba. Tas nozimé, ka omega 3 fiziskas slodzes
laika ka galveno energijas avotu izmanto paSas kermena tauku rezerves. Tas ir «nodroSina», ka tiek
aktivizéti taukaudu krajumu lipolizes (dedzinasanas) procesa. Taja pasa laika oglhidrati tiek izmantoti
muskuju apjomam, un olbaltumvielas nodroSina spéciga karkasa veidoSanos un palielina izturibu. Ja
omega 3 ir par maz, tauki nevar efektivi stradat ar energiju. Un tas veicina kataboliskas reakcijas, un tad
jasu pasu olbaltumvielas (t.i., muskuli) k]ast par energijas avotu.

Turklat omega 3 nodroSina efektivu profilaksi un atru atveseloSanos péc sporta traumam cipslu- locTtavu
mehanisma. Omega 3 atzits par vienu no labakajiem atjaunojoSiem, imdnmodul&joSiem, ka arT vispargji
stiprinoSiem uztura papildinoSiem produktiem.

Neaizmirsti, ka omega 3 arT novérs priekslaicigu novecosanos.

e MicroSolve® micelizacijas tehnologija. Visaugstaka efektivitate (asimilacija ir 6-9 reizes augstaka neka
citam taukus saturosi produktiem, pateicoties NTC® koncepcijai).

e Augstaka produkta kvalitate un drosiba, pateicoties GMP® kontrolei un razoSanai.

e Biopieejamiba (asimilacija) I1dz 98%, pateicoties NTC® un NGP® koncepcijam.

e Uzlabota svaiga auglu garSa (ar apelsinu garsu).

e Bez konservantiem.

e Bez maksligiem emulgatoriem.

e Viegli lietojama Skidra forma.

Rezultati baos daudz augstaki un efektivaki, ja organismu atbalstitu arT Optimalais Komplekts.
leteicams lietot kopa ar Fitline Q 10 Plus un ir pieejams arT Sads apvienots produkts: FitLine Duo Omega
3 & Q10 Vegan.

Ka arT FitLine Omega 3 Vegan ir ka dala no produkta FitLine Generation 50+, kas sevi apvieno Vel klat
Fitline Q 10 Plus, gan FitLine Lutein, gan FitLine Isoflavon un sarkano ZenSenu. Vairaki produkti apvienoti
viena iepakojuma ir gan érti, gan arT veido ietaupljumu izmaksas apméram par 40%.

TRIS PARSTEIDZOSI FAKTI PAR OMEGA 3

Omega3 - kada ir tas nozime un kadu labumu ta sniedz mdsu organismam? 1\

Varbdt esat dzirdejusi, ka ta ir svariga josu veselibai, bet vai esat kadreiz domajusi, ko tieSi ta main
musu organisma?

Patiestba ir tada, ka, nodroSinot uznemsSanu ar Omega-3 taukskabém, tas sniedz milzigu atbal§tu
organismam.
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DHA un EPA Omega-3 taukskabes ir batiskas, lai mdsu kermenis stradatu labak, jo tas atbalsta daudzu
funkciju nodrosinasanai. Tas atbalsta normalas sirds un smadzenu funkcijas. Varétu arT teikt, ka ta palidz
josu kermenim funkcionét ka labi ieellotai masinai.

Ja ieklausisieties sava kermeni, iespéjams tas bus attiecibas uz mazu. Un kapéc gan né? Ja tas sniedz
organismam lielisku atbalstu, labu paSsajotu un daudz ko citu, kapéc lai tas neienaktu ikdienas
uzturvielu daudzveidiba.

Tapéc nebaidieties no nopietnam saistibam ar ST labajam taukskabém! Ar §Im taukskabém ta nebus" 1sa
lidoSana", tas bads kaut kas, kas var bt blakus katru dienu. Jo katru dienu mums nepiecieSamas
uzturvielas, lai kermenis spétu lieliski funkcionét.

Mums visiem $1s taukskabes ir vajadzigas jau sakot no seSiem méneSiem PIRMS dzimSanas un I1dz pat
sirmam vecumam. Tas ir ipasi svarigas bérniem, gratniecém un vecakiem cilvékiem.

Bet ikdienas stress, straujais musdienu dzivesveids mums var svarigas uzturvielas nesniegt, tostarp ar1
omega 3. Un ikdienas piegade var bt nepilniga. Tas ir it TpaSi neiesp&jami, ja, pieméram, més
nedzivojam regionos ar okeana krastiem, kur zivis ir ikdiena viegli pieejamas. Ipasi taukainas okeana
zivis ir paSas veértigakas, jo tikai tas satur svarigo DHA un EPA taukskabes. Tomér, neskatoties ne uz ko,
mums katram ir iespé&ja uznemt Sis bagatigas taukskabes.

Apskatisim tuvak, kas ir omega 3, kur més tas varam atrast un ko vinas var paveikt masu laba.

DHA un EPA veicina normalu sirds darbibu, lietojot tikai 2 porcijas diena.

1. P&tljumi no ziemeliem - vai ir kada saistiba starp uzturu ar daudz zivim un zemo sirds saslimstibu
risku?

Viss sakas 1970.gada, kad divi dani, paris sunu pajogi devas uz Arktiku. Jaunais arsts Jarn Dyerberg
vélgéjas noskaidrot, vai pastav saistiba starp Grenlandes inuttu diétu, kas ir slavena ar augstu tauku
saturu un zemo sirds slimibu skaitu. Toreiz inuTti joprojam bija parsvara tikai zvejnieki un mednieki.
Galvenokart tie savu uzturu nodroSinaja ar zivim un ronu galu. Vai tas varétu bdt vinu veselibas
noslépums? Vai tas varétu bat galvenais iemesls, kapéc vinu sirds slimibu saslimstiba ir tik zema?Dr.
Daibergs parliecinaja savu kolégi zinatnieku Dr. Hansu Olafu Bangu doties uz Grenlandes zieme|rietumu
krastu, lai pétitu So inuttu &Sanas paradumus. Tika savakti 130 asins paraugi un divus gadus vélak
Danijas laboratorija tika atklatas divas taukskabes - EPA un DHA. Kop$ 3T briza izpratne par omega 3 un
ta nozimi cilvéku veseliba ir strauji pieaugusi, un Iidz Sim ir publicéti vairak ka 20 000 zinatnisko rakstu.

2. Tas pats, bet tomér atSirigi!
Ipasi svarigas ir tris omega 3 taukskabes:
e alfa-linolénskabe (ALA),
e eikozapentaénskabe (EPA), A
e dokozaheksaénskabe (DHA).
ALA var atrast dazados augu izcelsmes avotos, pieméram, spinatos, briseles kapostos, Cia
linséklas vai-kirbju séklas.
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Savukart DHA un EPA omega 3 taukskabes ir atrodamas taukainas okeana zivis, pieméram, las],
skumbrija vai tuncl. Cilvéka kermenis var arT parveidot dazus ALA paréjos divos omega 3 veidos. Tomér
ST procesa efektivitate ir diezgan zema, un augu izcelsmes ALA avotu biopieejamiba ir vél zemaka.
Uzticamakais veids, ka iegtt pietiekami daudz EPA un DHA, ir patérét tos tieSi un nevajdzétu palauties uz
to, ka kermenis tos parveidos no ALA.

Tapat ka omega 6 un omega 9, arT omega 3 taukskabes pieder pie polinepiesatinato tauku saimes - tatad
tie ir “labie” tauki.

3. J0s neédat zivis? Daudzi cilvéki neéd zivis - nepatik zivs gar3a, ir kada partikas alergija vai varbat ta ir
cina pret milzigo okeanu zivju zvejosanu.
Ka risinajums varétu bat masdienu risinajums - uztura bagatinataji.

Ir uztura bagatinataji, kas satur omega 3 taukskabes. Tomér lielaka dala So omega 3 piedevu ir
izgatavotas no parastu zivju vai krila ellas. Piepilditas ar vértigo omega 3, 3is kapsulas rada tadas pasas
vides problémas, kadas varétu radtt jasu zivju édiens. Okeanu parzveja ir nopietna probléma - vali un
pingvini palaujas uz stko vézveidigo krilu ka galveno partikas avotu.

Tatad, vai ir veids, ka neést skumbriju un joprojam iegat visas prieksrocibas?

Ja! ArT okeana zivis nerada savu DHA un EPA. Vinas tas ieglst no a|gém, kas ir vienigais augu izcelsmes
DHA un EPA avots. Fermentéjot, Tpasa veida mikroalges razo ellu, kas ir loti bagata ar DHA. Tas ir
ilgtspéjigs omega 3 taukskabju avots, bez zivju garsas vai okeana raditu piesarnotaju riska.

ST mikroalgu ella tiek izmantota arT jaunaja FitLine Omega 3 Vegan. Apvienojuma ar FitLine NTC®
(Nutrient Transport Concept) unikalo microSolve® tehnologiju tiek izveidota ddenTt SkistoSa DHA un EPA
transporta forma.

Skidrais uztura bagatinatajs ir pirmais 100% augu izcelsmes omega 3 produkts tirgd, kas izmanto $o
tehnologiju.

e FitLine Omega 3 Vegan ir dala no Fitline Duo Omega 3 & Q10 Vegan un FitLine Generation 50+.

e FitLine Omega 3 Vegan ir ekskluzivs PM-International produkts, kurs izstradats kopa ar starptautisko
ekspertu komandu un PM-International zinatnisko padomi.

e FitLine Omega 3 Vegan garanté vislabako uzturvielu uzstkSanos organisma ar augstu bio pieejamibu
Sanu ITment, pateicoties unikalai NTC® uzturvielu transportéSanas tehnologijai.

e FitLine Optimalais Komplekts nodrosSina katru dienu ar batiski svarigiem vitaminiem, mineralvielam
un citam uzturvielam. Pateicoties Sadam kompleksam jebkursS FitLine produkts sniedz vél lielaku
efektivitati.

&

- i
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FitLine Lutein labai redzei ar karetonoidiem, luteinu, zeaksantinu, vitamind' E un vitaminu A. Palidz
uzturét normalu redzi, aizsarga Sinas pret oksidativo stresu. Luteins netiek sintezéts organisma, I1dz ar
to vienigais veids to ir uznemt ar uzturu.

FitLine Lutein ir pasaulé pirmais micellizétais Skidrais acu produkts ar luteinu, zeaksantinu un E
vitaminu, kas optimali iedarbojas uz acim un uzlabo redzi. Ta aktivas uzturvielas atri un efektivi nonak
[Tdz SGnam ar augstu biopieejamibu.

Masu redzi un acu veselibu ietekmé ikdienas ieradumi un virkne aréju faktoru. Protams, lai acis batu
veselas, redzétu skaidri un asi, tas “japabaro”, tas nedrikst atstat “bada”, tapat ka visu organismu
kopuma. Nepietiekamas uzturvielas mdsu organisma pasliktina arT redzi. Nesen ar vecumu saistitas acu
slimibas: tiklenes distrofija, glaukoma, katarakta ir ievérojami kJuvusas jaunakas. Pat pavisam jauni
cilveki sadzas par Sim veselibas problémam. Zinatniska un tehnologiska attistiba ir strauji palielinajusi
redzes slodzi. Jebkura spilgta gaisma, monitoru, televizijas ekranu starojums destruktivi ietekmé acs
vissvarigako daju - tiklenes centralo regionu. Tiklene ir acabola iek$éjais apvalks, uz kura nonakot
gaismai, uz smadzeném tiek satiti nervu impulsi, kas liek uztvert attélu. Tiklenes centra atrodas makula
- neliels apgabals, kurs atbildigs par centralo redzi, tas ir, redzes asumu, krasu redzi un sarezgitu formu
atpaziSanu. Makulas degeneracijas rezultata cilvékam klast grati saskatit smalkas detalas un objektus,
kas atrodas redzeslauka centra.

Turklat ir arT citi riska faktori, kas veicina acu slimibu rasanos. Tie ir kaitigie ieradumi, iedzimtiba,
smékéSana, liekais svars un sirds un asinsvadu slimibas, nesabalanséts uzturs, slodze, stress, vecums.
ArT svaigs gaiss un saule ir nepiecieSami masu veselibai, tostarp acu labsajatai. Acdm nepiecieSams
skabeklis.

Makulas degeneracija viena neizraisa pilnigu aklumu, jo neskar periféro redzi, tacu jotami tiek
apgratinata lasisana, autovadisana, rokdarbu un citu smalku darbu veikSana. Smagakos gadijumos
centrala redze var tikt zaudéta pilniba, ka rezultata pacients acu priekSa redz tumsu, izpladdusSu
plankumu. Viena no svarigam metodém, ka rikoties, ir uzticama tiklenes antioksidantu aizsardzibas
sistéma, kuras galvenas sastavdalas ir karotinoidi. Starp visiem karotinoidiem tikai luteTnam un
zeaksantinam piemTt spéja iek|dt acs audos, efektivi aizsargat musu acis, 1pasi tiklenes centralo zonu, no
dienasgaismas spektra agresivakas dalas iedarbibas, dal€ji to absorbéjot, ka arT nomac brivo radikalu
veidoSanos. Svarigs antioksidantu aizsardzibas elements ir arT E vitamins, kas paatrina bojato tiklenes
SOnu atjaunoSanos, novérs kapilaru trauslumu un caurlaidibu.

diena un lielisks papildinajums savai veselibai!
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AKTIVO SASTAVDALU TPASIBAS:

LUTEINS un ZEAKSANTINS no latinu valodas "luteus", kas nozimé "dzeltens" ir ksantofils un viens no 600
zinamajiem dabiski sastopamajiem karotinoidiem. Lutelnu sintezé tikai augi, un tapat ka citus
ksantofilus lielda daudzuma atrod zalos lapu darzenos, pieméram, spinatos, kapostos un dzeltenajos
burkanos. Zalajos augos ksantofili darbojas, lai modulétu gaismas energiju.

Zeaksantins ir galvenais makulas pigments, kas atrodas tiklenes centra. TieSi ST joma ir atbildiga par
skaidru un kvalitativu redzéjumu. Luteins un zeksantins selektivi absorbé gaismas plismas spektra
kaitigo zilo dalu (aizsargajoSo ekranéSanas funkciju) un neitralizé destruktivo efektu, ja kada staru dala
tomér iek|ast tiklenes delikatajas struktdras (antioksidanta funkcija). Tas tika atklats tikai 1985.gada un
radija patiesu sensaciju. Péc vairakiem gadiem visa pasaulé sakas neskaitami klTniskie pétijumi. Izradijas,
ka lutetna deficits noved pie destruktivu izmainu uzkrasanas acs audos un pie neatgriezeniskiem redzes
traucéjumiem. Tas jo TpaSi attiecas tagad, kad ultravioleto staru daudzums ir palielinajies ozona slana
samazinasanas dél, un kad datori un telefoni ir aktivi ienakusi matsu dzive. Ir uzkrati ticami klTniskie dati,
kas pierada, ka luteinu saturosSu piedevu ikdienas lietoSana ievérojami samazina tiklenes slimibu risku.

Gados vecakiem cilvékiem biezi attistas tiklenes distrofija - slimiba, kas izraisa neatgriezenisku redzes
zudumu. TieSi cilvékiem ar Sadam slimibam ieteicams, pirmkart, palielinat luteilna uznemS$anu
kombinacija ar galveno arstéSanas kursu, ka arT partraukumos starp kursiem.

Ar dazam sirds un asinsvadu un onkologiskam slimibam, insultu, reimatoido artritu, tiek atziméts luteina
koncentracijas pazeminasanas asints. Sajos gadijumos profilaktiskos noldkos ieteicams lietot luteTnu.
Tie, kas bieZi séZ pie datora un ir sajutusi piekususas acis, luteina lietoSana ir vienkarsi nepiecieSama.

ILGTSTOSA LUTEINA UZNEMSANA:

e novérs vai aptur tiklenes distrofiju;

e palidz atjaunot bojato acs struktdru;

e uzlabo asinsriti acs audos;

e palidz aizsargat acis no ultravioleta starojuma;

e nodrosina vielmainas produktu aizplGsanu;

e palielina vizualo sniegumui;

e novérs acu apsartumu, diskomfortu un sapes acu rajona

A VITAMINS - attiecas uz taukos $kistosiem vitaminiem. Sis vitamins ir tiklenes skabes atvasinajums.
Organisma A vitamins atbalsta SGnu reprodukcijas un augSanas procesus, imdno stavokli un arT redzes
funkcijas. Vissvarigakais ir tas, ka A vitamins ir tiklenes stienu vizuala pigmenta - rodopsina un konusu
vizuala pigmenta - jodapina - sastavdala. A vitamina deficits ir saistits ar traucétu krasu uztveri un sliktu
redzi tumsa, turklat, noved pie radzenes Sanu izzOSanas.

VITAMINS E - spécigs antioksidants palidz novérst tiklenes atslanosanos, kataraktu, a?asta edzi
diabéta gadijuma. Vins piedalas olbaltumvielu metabolisma, normalizé asins sarecéSanu un uzlabg ta
cirkulaciju, normalizé muskulu darbibu.
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GALVENAS FITLINE LUTEIN PRIEKSROCIBAS:

Augstaka kvalitate, tiriba un garantija - raZzoSana saskana ar augstakajiem standartiem.

Lutetns un zeaksantins taukos SkistoSas formas dé| ir grati SkistoSas vielas. Pateicoties patentétajai
un zinatniski pamatotajai MicroSolve® tehnologijai, tiek sasniegts daudz atraka (no 5 Iidz 10 reizém)
un labaka biopieejamiba salidzinajuma ar ne micellizétajam tradicionalajam formam.

Nav konservantu, tikai dabigas sastavdalas.

Patentéta maiga ekstrakcijas metode tauku un ellu ieguvei un patentétas izejvielas dabigam augstas
kvalitates produktam.

Satur darzenu un auglu luteina esterus.

Par 61% labaka luteTna esteru biopieejamiba salidzinajuma ar brivo luteinu.

Rapiga sastavdalu grupas izvéle (luteins, zeaksantins, vitamini E, A), kas var ievérojami uzlabot
efektivitati un kvalitati.

FitLine Lutein ir ekskluzivs PM-International produkts, kurs izstradats kopa ar starptautisko ekspertu
komandu un PM-International zinatnisko padomi.

FitLine Lutein garanté vislabako uzturvielu uzstkSanos organisma ar augstu bio pieejamibu SUnu
[TmenT, pateicoties unikalai NTC® uzturvielu transportéSanas tehnologijai.

FitLine Optimalais Komplekts nodrosina katru dienu ar batiski svarigiem vitaminiem, mineralvielam
un citam uzturvielam. Pateicoties Sadam kompleksam jebkurS FitLine produkts sniedz vél lielaku
efektivitati.

IETEIKUMI LIETOSANAI:

Redzes asuma samazinasanas novérsSanai pie izteiktam redzes slodzém (darbs pie datora, ilgstoSa
braukSana, darbs pie liela apgaismojuma).

Lai novérstu ar vecumu saistrtus lécas, tiklenes bojajumus, ieskaitot ttklenes makulas degeneraciju.
Nakts akluma vai kréslas redzes trauc&jumu novérsanai.

Vizuala datora sindroma novérsanai.

Ja ilgstoSi lietojat kontaktlécas.

Nodarbojoties ar vindsérfingu, sléposanu, kapsanu kalnos.
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FitLine Isoflavon ar sojas izoflavoniem un vitaminu D. 5 < i _
Hormonals atbalsts. S = P
Lielisks produkts sievietes hormonalajam Iidzsvaram, it Tpasi menopauzes laika.

Samazina osteoporozes risku, krasu un prostatas véza risku ka arf sirds slimibu risku.

Samazina holesterina [Tmeni, sirds asinsvadu slimibas.

Kapéc Azijas valstis, pieméram, Japana, Kina un Malaizija, sievietém menopauzes laika gandriz nav
problému, ir mazak osteoporozes slimibu, krdts vézis? Kapéc virieSiem Sajas valstis ir mazaka iespéja
saslimt ar prostatas vézi? Kapéc ir mazak sirds un asinsvadu slimibu? Atbilde: Aziati éd ievérojami vairak
sojas neka més.

Parasti sievietém péc 35 gadiem olnicu darbiba sak vajinaties, kas izraisa sarezgitas izmainas iekSgjas

sekrécijas sisttma un organu novecosana:

e Adas novecoSanas: adas nelidzenumi, sausums, nieze, grumbas, vecuma plankumi, adas krasas
satumsSana.

e Nervozitate: trauksme, garastavokla svarstibas, izklaidiga uzmaniba, depresija, garastavok|a
kontroles zaudésana, slikts miegs.

e Asinsrites traucéjumi: karstuma vai drebulu sajta, stipra svisana.

e Menstruala cikla izmainas: parak daudz vai nieciga izdaliSanas, nevienmérigs cikls.

e Atrofiskas izmainas: dzimumorganu glotadas retinasana, samazinata dzimumorganu sekrécija, sapes
dzimumakta laika. Vulvas nieze, ko sarezgr urince|u infekcija.

e Osteoporozes simptomu un / vai sirds un asinsvadu sistémas slimibu izpausme. Un Seit sojas
fitoestrogéni lieliski risina un palidz.

AKTIVO SASTAVDALU TPASIBAS:

SOJAS IZLOFAVONI (FITOESTROGENI) ir dabiskas vielas ar estrogéniem lidzigu iedarbibu - pretiekaisuma,

pretmikrobu un pretaudzé&ju. Fitoestrogéni, nonakot sievietes kermeni, spéj regulét sintézi un

kompensét estrogéna trikumu, kura limenis daudzos aspektos ir atkarigs no sievietes izskata un

veselibas.

Kadas ir sojas aktivas sastavdalas?

e |zoflavoni (daidzelns, genisteins) pieder pie sekundaro augu vielu grupas un tiem ir fitohormonu
darbiba.

e Visvairak izpétitais onkoprotektors fitoestrogénu klasé ir genisteins. Tiesi vin$ ir atbildigs par sojas
produktu véza profilakses TpasSibam visa pasaulé.

e |zoflavoni pieder pie fitoestrogénu klases. Vinu struktdra ir Iidziga cilvéka steroT’cH\e
struktGrai.

e |zoflavona iedarbiba ir spécigaka dabiskd kombinacija ar citiem sojas pupu dabiskaji@r
komponentiem (tas ir svarigi iegtstot ekstraktu).
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Neskaitami kliniskie un laboratorijas pétijumi ir paradijusi vairakus izoflavonu pretnovecosanas efektus:

Ar nelielu estrogéniem ITdzigu iedarbibu, vienlaikus nepalielinot krdts vai olnTcu véza attistibas risku,
tapat ka ar hormonu aizstajterapiju.

Stimulé kolagéna un hialuronskabes sintézi ada, palielinot tas turgoru un elastibu.

Kardioprotektivs efekts - aizsarga sirds un asinsvadu sistému, stabilizé asinsspiedienu.

Ir anti aterosklerozes iedarbiba un novérs asins receklu veidoSanos.

Ar pietiekamu fitoestrogénu daudzumu asinTs var ievérojami samazinat aterosklerozes attistibas
risku. Paaugstinata holesterina ITmenis asinis pazeminas, un fitoestrogénu antioksidanta iedarbibas
dé] tiek atjaunots “vélamais holesterins”.

letekmé glikozes metabolismu, nomacot ta uzsak3anos tievas zarnas. Sis efekts ir arkartigi svarigs
pacientiem ar cukura diabétu.

Aptur ar vecumu saistitas osteoporozes procesus un ievérojami mikstina menopauzes gaitu.
Samazina menopauzes Iékmju skaitu, to intensitati.

Ir izteikta onkologiska profilaktiska iedarbiba attieciba uz sievieSu dzimumorganu zonu, tai ir
antikancerogéna un antioksidanta iedarbiba uz piena dziedzeriem.

Samazina fermentu razoSanu, kas veicina audzéju SGnu augsanu.

Ir izteikta antioksidanta iedarbiba.

Nesen ir iegQti pieradijumi, kas parada fitoestrogénu efektivitati nieru, aknu un vecuma demences
hronisku slimibu arstésana.

Eksperimentalie atklajumi pierada, ka fitoestrogéni ir nepiecieSami cilvéka uztura, lai novérstu no
hormoniem atkarigu slimibu rasanos.

Zinatniskajos rakstos ir atrodama informacija par onkologu panakumiem, kas praksé izmanto
sertificétus uztura piedevas, kuri satur estrogénu aktivitati - krdts un prostatas audzéju arstésana.

D3 VITAMINAM ir radikala loma dazados masu veselibas aspektos:

Palidz optimizét kalcija un fosfora metabolismu.

Palidz novérst 2. tipa diabétu (bez insulina atkarigu diabétu) ar sirdslékmi, sirds mazspé&ju un insultu.
Novérs muskulu vajuma célonus, palidz regulét muskulu darbibu.

Palidz novérst osteoporozi.

Regulé insulina darbtbu un cukura ITmeni asinTs.

Ir nozimiga loma kermena imadnas atbildes reguléSana.

Palidz regulét asinsspiedienu.

Samazina parmeériga iekaisuma risku un noteiktu baktériju infekciju rasanos.

Atbalsta kognitivas funkcijas un stabilizé garastavokli, 1pasi gados vecaku cilvéku vidd, un novérs
hronisku nogurumu.

Neaizstajams Sada veida |aundabigu audzéju profilaksé: urinpadslis, krdts, resnas zarnas, olnicas,
prostatas un taisnas zarnas.
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GALVENAS FITLINE ISOFLAVON PRIEKSROCIBAS:

e FitLine Isoflavon satur vértigus izoflavonus dabiska proporcija un dabiskos savienojumos ar citiem
sojas pupu veseligajiem komponentiem.

e Tiek garantéts, ka FitLine Isoflavon nesatur genétiski modificétus sojas komponentus.

e Taukos SkistoSie izoflavoni tiek micelizéti, kas nodroSina atraku un efektivaku absorbciju (patentéta
tehnologija).

e FitLine Isoflavon Sodien ir pirmais un vienigais produkts ar micellizétiem izoflavoniem.

e Gan produkta sastavdalas, gan pats produkts tiek razots saskana ar augstako kvalitates kontroli.

e |deali kombinacija ar FitLine Basics, FitLine PowerCoctail.

e FitLine Isoflavon ir ekskluzivs PM-International produkts, kur$ izstradats kopa ar starptautisko
ekspertu komandu un PM-International zinatnisko padomi.

e FitLine Isoflavon ir ekskluzivs PM-International produkts, kurS izstradats kopa ar starptautisko
ekspertu komandu un PM-International zinatnisko padomi.

e FitLine Isoflavon garanté vislabako uzturvielu uzsdkSanos organisma ar augstu bio pieejamibu Stnu
[Tment, pateicoties unikalai NTC® uzturvielu transportésanas tehnologijai.

e FitLine Optimalais Komplekts nodroSina katru dienu ar batiski svarigiem vitaminiem, mineralvielam
un citam uzturvielam. Pateicoties Sadam kompleksam jebkurs FitLine produkts sniedz vél lielaku
efektivitati.

IETEIKUMI LIETOSANAI:

e Lieliskakam un atrakam rezultatam ieteicams lietoSanai kopa ar Optimalo Komplektu.

e Palénina novecosanas procesus, kas saistits ar dzimumhormonu sekrécijas samazinasanos saistiba
ar vecumu.

e Lai uzlabotu adas, matu un nagu stavokli.

e SievieSu skaistumam un veselibai.

Powerogktail
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https://www.fitline-online.lv/fitline-produkti/basics/
https://www.fitline-online.lv/fitline-produkti/powercocktail/
https://www.fitline-online.lv/fitline-produkti/optimalais-komplekts/

