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Més atbalstam aktivu un veseligu dzivesveidu ar holistisku pieeju.
Vislabakie Rezultati. Visaugstaka Kvalitate. Maksimala DroSiba.

e PREMIUM uztura produkti razoti Vacija.

e Nav konservantu, tikai dabigas sastavdalas. 100% dabigs!

e Muasu ekskluziva uzturvielu transportéSanas koncepcija NTC® atbalsta optimalu uzturvielu uznemsanu
un augstu biopieejamibu SGnu ITment. Uzturvielu transporta koncepcija sevi ietver vairakus faktorus:

o LietoSanu skidra veida;

o Uzturvielu kombinacijas un to kombinaciju grupas;
o Integrétus ajarvédas augu ekstraktus;

o Transféra katalizatorus un tehnologijas.

e Gan produkta sastavdalas, gan produkti tiek razoti saskana ar augstako GMP® kvalitates standartu.

e Mausu produktu kvalitati regulari un neatkarigi parbauda ELAB Analytic GmbH.

e Antidopinga kontrole. Regulara brivpratiga kvalitates kontrole un neatkariga izpéte Kelnes Augstakaja
sporta skola (dopinga analizu laboratorija). Vairak informacijas vietné www.koelnerliste.com.
Antidopinga sertifikats pieskirts pilnigi visiem FitLine produktiem.

e MuUsu kosmétika testéta neatkariga institita Dermatest® GmbH. Pé&tniecibas institats izsniedzis savu
sertifikatu, ka produkti ir kliniski testéti un sanémusi visaugstako novértéjumu "Excellent 5 zvaigznes".

e RaZoSanas atbilst ISO standartiem, kas garanté tiribu, droSibu un bezkompromisa kvalitates lTmeni.

e Mdsu produktus izstrada starptautiska zinatnieku padome kopa ar Luksemburgas Zinatnes un
Tehnologiju InstitGtu (LIST) un Austrijas Zinatnes Universitati.

e MicroSolve® - micelizacijas process nodrosina idealu Gdent un taukos SkistoSo aktivo vielu savstarpéjo

sadarbibu.

CD - Kompleks - nodroSina 40 reizes lielaku un efektivaku kurkumina uzsaksanos.

Augsta bio pieejamiba un paatrinata asimilacija ir zinatniski pieradrta.

Lielaka dala produktu nesatur gluténu, laktozi.

Lielaka dala produktu pieméroti arT vegetarieSiem, veganiem.

Netiek pievienots cukurs. Ka saldinatajs produktos tiek izmantota stévija.

Visi produkti ir |oti garsigi!

FitLine produktus aizsarga vairak ka 70 patenti.

Visiem FitLine produktiem ir zems glikémiskais indekss.

e Ekskluzivi tikai PM-International.

FitLine Optimalais Komplekts

Vai vélaties katru dienu I1dz sirmam vecumam bt veseligs un energisksi? Lai jGsu kermenis to varétu
paveikt, tam ir vajadzigas noteiktas uzturvielas. Masu FitLine Optimalais Komplekts piedava optimalu
Papildiniet savu ierasto uzturu ar FitLine PowerCocktail no rita un FitLine Restorate vakara. Produktus ir
loti viegli pagatavot, tie ir garsigi un to lietoSana jau dazu dienu laika klUs jau par vértigu ieradumu. FitLine
Optimalais Komplekts nodroSina gan ierastas partikas labaku sadaliSanu gremosanas trakta, gan ar1 daudz

@ www.fitline-online.lv



http://www.koelnerliste.com/
https://www.dermatest.de/en/
https://www.list.lu/
https://www.list.lu/
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FitLine Isoflavon ar sojas izoflavoniem un vitaminu D. v i _
Hormonals atbalsts. S = P
Lielisks produkts sievietes hormonalajam Iidzsvaram, it Tpasi menopauzes laika.

Samazina osteoporozes risku, krasu un prostatas véza risku ka arf sirds slimibu risku.

Samazina holesterina [Tmeni, sirds asinsvadu slimibas.

Kapéc Azijas valstis, pieméram, Japana, Kina un Malaizija, sievietém menopauzes laikd gandriz nav
problému, ir mazak osteoporozes slimibu, krats vézis? Kapéc virieSiem Sajas valstls ir mazaka iespéja
saslimt ar prostatas vézi? Kapéc ir mazak sirds un asinsvadu slimibu? Atbilde: Aziati éd ievérojami vairak
sojas neka més.

Parasti sievietém péc 35 gadiem olnicu darbiba sak vajinaties, kas izraisa sarezgitas izmainas iekSgjas

sekrécijas sistéma un organu novecosana:

e Adas noveco$anas: adas nelidzenumi, sausums, nieze, grumbas, vecuma plankumi, addas krasas
satumsSana.

e Nervozitate: trauksme, garastavokla svarstibas, izklaidiga uzmaniba, depresija, garastavokla
kontroles zaudésana, slikts miegs.

e Asinsrites traucéjumi: karstuma vai drebulu sajtta, stipra svisana.

e Menstruala cikla izmainas: parak daudz vai nieciga izdaliSanas, nevienmérigs cikls.

e Atrofiskas izmainas: dzimumorganu glotadas retinaSana, samazinata dzimumorganu sekrécija, sapes
dzimumakta laika. Vulvas nieze, ko sarezgl urincelu infekcija.

e Osteoporozes simptomu un / vai sirds un asinsvadu sistémas slimibu izpausme. Un Seit sojas
fitoestrogéni lieliski risina un palidz.

AKTIVO SASTAVDALU TPASIBAS:

SOJAS IZLOFAVONI (FITOESTROGEN!I) ir dabiskas vielas ar estrogéniem lidzigu iedarbibu - pretiekaisuma,

pretmikrobu un pretaudzé&ju. Fitoestrogéni, nonakot sievietes kermenl, spé&j regulét sintézi un

kompensét estrogéna trakumu, kura limenis daudzos aspektos ir atkarigs no sievietes izskata un

veselibas.

Kadas ir sojas aktivas sastavdalas?

e |zoflavoni (daidzeins, genisteins) pieder pie sekundaro augu vielu grupas un tiem ir fitohormonu
darbiba.

e Visvairak izpétitais onkoprotektors fitoestrogénu klasé ir genisteins. TieSi vins ir atbildigs par sojas
produktu véza profilakses TpasSibam visa pasaulé.

e |zoflavoni pieder pie fitoestrogénu klases. Vinu struktdra ir lidziga cilvéka steroT;:a\e
struktarai.

e |zoflavona iedarbiba ir spécigaka dabiska kombinacija ar citiem sojas pupu dabiskajigg
komponentiem (tas ir svarigi iegistot ekstraktu).

@ www fitline-online.lv 24 info@pmlatvia.lv




Neskaitami kliniskie un laboratorijas pétijumi ir paradijusi vairakus izoflavonu pretnoveco3anas efektus:

Ar nelielu estrogéniem I1dzigu iedarbibu, vienlaikus nepalielinot krats vai olnicu véza attistibas risku,
tapat ka ar hormonu aizstajterapiju.

Stimulé kolagéna un hialuronskabes sintézi ada, palielinot tas turgoru un elastibu.

Kardioprotektivs efekts - aizsarga sirds un asinsvadu sistému, stabilizé asinsspiedienu.

Ir anti aterosklerozes iedarbtba un novérs asins recek|u veidoSanos.

Ar pietiekamu fitoestrogénu daudzumu asinTs var ievérojami samazinat aterosklerozes attistibas
risku. Paaugstinata holesterina ITmenis asinis pazeminas, un fitoestrogénu antioksidanta iedarbibas
dé] tiek atjaunots “vélamais holesterins”.

letekmeé glikozes metabolismu, nomacot ta uzsuk3anos tievas zarnas. Sis efekts ir arkartigi svarigs
pacientiem ar cukura diabétu.

Aptur ar vecumu saistitas osteoporozes procesus un ievérojami mikstina menopauzes gaitu.
Samazina menopauzes Iékmju skaitu, to intensitati.

Ir izteikta onkologiska profilaktiska iedarbiba attieciba uz sievieSu dzimumorganu zonu, tai ir
antikancerogéna un antioksidanta iedarbiba uz piena dziedzeriem.

Samazina fermentu razoSanu, kas veicina audzéju SGnu augsanu.

Ir izteikta antioksidanta iedarbiba.

Nesen ir ieglti pieradijumi, kas parada fitoestrogénu efektivitati nieru, aknu un vecuma demences
hronisku slimibu arstésana.

Eksperimentalie atklajumi pierada, ka fitoestrogéni ir nepiecieSami cilvéka uztura, lai novérstu no
hormoniem atkarigu slimibu rasanos.

Zinatniskajos rakstos ir atrodama informacija par onkologu panakumiem, kas praksé izmanto
sertificétus uztura piedevas, kuri satur estrogénu aktivitati - krdts un prostatas audzéju arstésana.

D3 VITAMINAM ir radikala loma dazados musu veselibas aspektos:

Paltdz optimizét kalcija un fosfora metabolismu.

Palidz novérst 2. tipa diabétu (bez insulina atkarigu diabé&tu) ar sirdslékmi, sirds mazspé&ju un insultu.
Novérs muskulu vajuma célonus, palidz regulét muskulu darbibu.

Paltdz novérst osteoporozi.

Regulé insulina darbtbu un cukura ITmeni asinTs.

Ir nozimiga loma kermena imanas atbildes regulésana.

Palidz regulét asinsspiedienu.

Samazina parmeériga iekaisuma risku un noteiktu baktériju infekciju rasanos.

Atbalsta kognitivas funkcijas un stabilizé garastavokli, Tpasi gados vecaku cilvéku vidd, un noveéers
hronisku nogurumu.

Neaizstajams $ada veida Jaundabigu audzéju profilaksé: urinpaslis, krdts, resnas zarnas, olnicas,
prostatas un taisnas zarnas.
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GALVENAS FITLINE ISOFLAVON PRIEKSROCIBAS:

e FitLine Isoflavon satur vértigus izoflavonus dabiska proporcija un dabiskos savienojumos ar citiem
sojas pupu veseligajiem komponentiem.

e Tiek garantéts, ka FitLine Isoflavon nesatur genétiski modificétus sojas komponentus.

e Taukos 3kistoSie izoflavoni tiek micelizéti, kas nodroSina atraku un efektivaku absorbciju (patentéta
tehnologija).

e FitLine Isoflavon Sodien ir pirmais un vienigais produkts ar micellizétiem izoflavoniem.

e Gan produkta sastavdalas, gan pats produkts tiek razots saskana ar augstako kvalitates kontroli.

e |deali kombinacija ar FitLine Basics, FitLine PowerCoctail.

e FitLine Isoflavon ir ekskluzivs PM-International produkts, kur$ izstradats kopa ar starptautisko
ekspertu komandu un PM-International zinatnisko padomi.

e FitLine Isoflavon ir ekskluzivs PM-International produkts, kur$ izstradats kopa ar starptautisko
ekspertu komandu un PM-International zinatnisko padomi.

e FitLine Isoflavon garanté vislabako uzturvielu uzsakSanos organisma ar augstu bio pieejamibu Sdnu
[Tment, pateicoties unikalai NTC® uzturvielu transportéSanas tehnologijai.

e FitLine Optimalais Komplekts nodroSina katru dienu ar batiski svarigiem vitaminiem, mineralvielam
un citam uzturvielam. Pateicoties Sadam kompleksam jebkur$ FitLine produkts sniedz vél lielaku
efektivitati.

IETEIKUMI LIETOSANAI:

e Lieliskakam un atrakam rezultatam ieteicams lietoSanai kopa ar Optimalo Komplektu.

e Palénina novecosanas procesus, kas saistits ar dzimumhormonu sekrécijas samazinasanos saistiba
ar vecumu.

e Lai uzlabotu adas, matu un nagu stavokli.

e SievieSu skaistumam un veselibai.
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https://www.fitline-online.lv/fitline-produkti/basics/
https://www.fitline-online.lv/fitline-produkti/powercocktail/
https://www.fitline-online.lv/fitline-produkti/optimalais-komplekts/

