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LAIPNI LŪDZAM!

Lieliska iespēja iegūt lielāku 
brīvību un neatkarību
Viss sākās ar skaidru redzējumu, lieliem sapņiem un smagu darbu.

PM-International dibināšana pirms 32 gada 
lika pamatus manai vīzijai par uzņēmumu un 
daudzu sapņu piepildīšanu. Man īpaši rūpēja 
dot iespēju ikvienam kļūt finansiāli neatkarī-
gam neatkarīgi no sociālās vai profesionālās 
izcelsmes, tāpat kā tas tika dots man.

Ar mūsu novatorisko produktu palīdzību jūs 
varat sākt jaunu, aizraujošu ceļojumu. Piepil-
diet savus sapņus un uzstādiet savus mērķus 
ar PM-International.

Kopā mums ir atslēga uz gaišāku 
nākotni. Neatkarīgi no tā, vai domājat par 

papildu ienākumiem vai savu biznesu, 
PM-International ļauj jums kļūt par daļu 
vienā no visstraujāk augošajiem tirgiem 21. 
gadsimtā. Neatkarīgi no jūsu personīgajiem 
mērķiem, jūs esat laipni aicināti būt daļa no 
PM-International ģimenes un pievienoties 
mums ceļojumā uz līderpozīciju pasaules 
tirgos augstas kvalitātes produktu veselī-
bai, fiziskajai sagatavotībai un skaistumam 
izstrādē un izplatīšanā.

JŪSU PANĀKUMI KOPĀ AR 
PM-INTERNATIONAL

"Aiz katra lielā 
sasnieguma 
stāv sapnis, 
kas ir kļuvis par 
realitāti."

Rolf Sorg
PM-International dibinātājs 
un izpilddirektors

Rolf Sorg



VĪZIJA

Līderpozīcija pasaules 
tirgos augstas kvalitātes 
produktu veselībai, 
fiziskajai sagatavotībai un 
skaistumam izstrādē un 
izplatīšanā.

PREMIUM

Panākumu pamats
PM-International ir radīts būt par starptautisku līderi premium klases, visinovatīvāko 
produktu izplatīšanā veselībai fitnesam un skaistumam- no iekšpuses un no ārpuses.

PM-International panākumu stāsts sākas 
ar unikālu produktu filozofiju. Mēs izstrādā-
jam inovatīvus produktus, kas nepārprotami 
pilda savu solījumu un sniedz to, ko no tiem 
sagaida:

Labāku dzīves kvalitāti, pateicoties 
uzlabotai pašsajūtai un labākam 
sniegumam

Lielāku dzīves baudu, pateicoties 
uzlabotam izskatam un 
jauneklīgumam

Mūsu fokuss ir premium tirgus segments un 
inovatīvas produktu koncepcijas, kas mūs 
izceļ starp parējiem tirgus dalībniekiem

Uzņēmuma panākumus garantē mūsu izpla-
tīšanas sistēma, apbalvojot visus, kuri veicina 
tā izaugsmi.

MŪSU VADMOTĪVS

Uzlabot dzīves kvalitāti 
visā pasaulē ar premium 
piedāvājumu. PREMIUM



* 2020. gada maija dati
** Noskaidrots starp uzņēmumiem, kas piedalās konkursā, iemaksājot dalības naudu. 

PM-International ir arī Pasaules Tiešās Tirdz-
niecības Asociāciju Federācijas (WFDSA) 
biedrs. Visi tās dalībnieki apņemas ievērot 
noteiktus noteikumus un rīcības standartus 
klientu un komandas partneru interesēs.

Turklāt šīs asociācijas kolēģi ievēlēja Rolfu 
Sorgu WFDSA izpilddirektora padomē, kur 
viņš palīdz veidot tiešās pārdošanas nākotni 
visā pasaulē.

"Tikai īpaši, izcili 
sasniegumi ved uz 
panākumiem un 
saņem ekspertu 
atzinumu.”

UZŅĒMUMS

Stabils uzņēmums, kas ierindots 
starp labākajiem pasaulē
PM-International ir ekonomiski neatkarīgs uzņēmums ar stabilu finansiālo nodrošinājumu. 
Mūsu pašu kapitāla un aktīvu attiecība pārsniedz 65% — aptuveni divreiz vairāk kā citu 
vidēja lieluma uzņēmumu vidējais pašu kapitāls, tādejādi saņemot trīskāršu A+ vērtējumu.

Balstoties uz pastāvīgi augošiem ieņēmumiem 
kopš 1993. gada, PM-International 2025. gadā 
ierindojās 6. vietā TOP 100 Tiešās Tirdzniecī-
bas uzņēmumu sarakstā visā pasaulē.

Turklāt 2025. gadā PM-International jau 
piekto gadu pēc kārtas saņēma Bravo Starp-
tautiskās Izaugsmes Balvu kā visstraujāk 
augošais starptautiskais tiešās tirdzniecības 
uzņēmums

Dun & Bradstreet, viens no pasaules vado-
šajiem biznesa informācijas uzņēmumiem, 
PM-International novērtē ar 99 no 100 punk-
tiem.*

PM-International kopš 2002. gada vairāk 
nekā 20 reizes ir iebalsots par vienu no TOP 
100 inovatīvākajiem Vācijas uzņēmumiem.**

2025. gadā PM-International saņēma Vācijas 
zīmola balvu par izcilu zīmola pārvaldību.

WFDSA 
loceklis

Bravo Starptautiskās 
Izaugsmes balva 2025

Vācijas Zīmola Balva 
2025

TOP 100 Tiešās 
Tirdzniecības uzņēmumi 
2025. gadā

TOP Inovators 2025

Bravo Starptautiskās 
Izaugsmes balva 2025

TOP Inovators 2025



1993

UZŅĒMUMS

Ģimenes uzņēmums
PM-International ir tiešās pārdošanas uzņēmums veselības, fitnesa un skaistumkopšanas 
jomā.

Mēs piedāvājam premium kvalitātes uztura 
bagātinātājus FitLine® iekšējai lietošanai 
(pamata uztura un speciālos produktus, svara 
kontroles produktus, sporta produktus) un 
kosmētikas līdzekļus, FitLine® med un FitLine® 
skin ārējai iedarbībai.

1993. gadā Rolfs  Sorgs d ib ināja 
PM-International ar mērķi izveidot veiksmīgu 
kompāniju, apvienojot galvenos atslēgas 
faktorus: unikālu un inovatīvu produktu kon-
ceptu un efektīvu tīkla mārketinga izplatīša-
nas modeli.

Tas ļāva PM-International strauji un ievēro-
jami augt, lai 2023. gadā sasniegtu 3 miljardu 
ASV dolāru gada apgrozījumu un, pamatojo-
ties uz ieņēmumiem, kļūtu par vienu no TOP 10 
lielākajiem tiešās pārdošanas uzņēmumiem 
pasaulē.

Neskatoties uz pārsteidzošo izaugsmes tempu 
un pašreizējo lielumu, PM-International jop-
rojām ir ģimenes uzņēmums.

Dibinātājs un izpilddirektors Rolfs Sorgs ir 
ne tikai saglabājis ietekmi stratēģisko mērķu 
nospraušanā, bet arī kopš paša sākuma 
iesaistīts ikdienas lēmumu pieņemšanā, kas 
ietekmē tūkstošiem partneru ikdienas darbu 
visā pasaulē.

"Izaugsme nav 
nejaušība, bet 
gan rezultāts 
ieguldījumam 
pareizajā lietā 
un īstajā laikā."
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PM tika dibināts kā PM 
Cosmetics GmbH

Svinīgi tiek atzīmēta sadarbība 
ar tīkla mārketinga leģendu 
Lawrence Thompson

Pirmais FitLine® uztura 
bagātinātāju produkts, Q10

Ieviesta Labdarības Programma 

Nodibināta Zinātniskā 
Konsultatīvā Padome

Pirmo reizi iebalsots par vienu no 
Vācijas TOP 100 inovatīvākajiem 
uzņēmumiem*
* Noskaidrots starp uzņēmumiem, kas 
piedalās konkursā, iemaksājot dalības 
naudu

Paplašināšanās Āzijā

Atvērts 30. tirgus

100 miljonu eiro 
gada apgrozījums

MILJONI EIRO

PM-INTERNATIONAL 
VĒSTURE

55. vieta. vieta5. vieta5

Uzcelts Šveices loģistikas un 
administrācijas centrs

Eiropas loģistikas centrā 
Speyer (Vācija) uzbūvēts 
administratīvais bloks

Oficiālā galvenās mītnes atklāšana 
Luksemburgā un Āzijas Klusā okeāna 
reģionā

Ziņu žurnāls NetCoo 
Gada uzņēmums 
2018/2019

1 miljards ASV dolāru gadā

Pasaules Tiešās 
Tirdzniecības TOP 100 
10. vieta

Bravo Starptautiskās 
Izaugsmes balva 2025

Amerikas galvenās 
mīnes paplašināšana 
ar 2. noliktavu un 
jaunu servisa centru

“30 gadi PM” svinības 
Manheimas SAP arēnā

Billion $ 
in Sales

30 FitLine gadi
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UZŅĒMUMS

Globāls spēlētājs
PM-International Group ir labi pozicionēts 
uzņēmums visā pasaulē ar vairāk kā 45 mei-
tas uzņēmumiem un izplatīšanas partneriem 
vairāk kā 40 dažādās valstīs.

Uzņēmuma starptautiskā galvenā mītne 
atrodas Luksemburgā, bet reģionālā galvenā 
mītne atrodas Eiropā, Āzijā un Amerikā.

"Tikai tiem, kas ir apņēmušies iet savu ceļu, 
nedraud apdzīšana."Galvenā mītne Amerikā, Floridā, ASV Galvenā mītne Āzijas un Klusā okeāna reģionā, Singapūrā

Galvenā mītne Eiropā, VācijāStarptautiskā galvenā mītne, Luksemburga

Galvenā mītne

Atvērta valsts

Valsts pirms atvēršanas fāzē

Pieejami sūtījumi tikai personiskai lietošanai (FPO)



Torsten Weber

Professor Dr.
Julian Weghuber

Dr. Jürgen Reimann

Wilhelm Messer

Dr. Tobias Kühne

Dr. Peter Pfortner

Prof. Dr. Manfred Eggersdorfer

Anja Wunder

Katrin Seifarth

Dr. Rudi Wajda

Dr. Marcus Iken

Dr. Raimund Abele

Markus Herrmann

Dr. Bernard Cher

Horst Meinhardt

Dr. Tobias Kühne
PM-International FitLine® produktu līnijas 
galvenais zinātniskais direktors, dabiskās 
medicīnas, uztura un sporta medicīnas 
eksperts.

Horst Meinhardt
Kosmētikas formulu un procesu tehnoloģiju 
izstrādātājs un eksperts.

Dr. Bernard Cher
Āzijas Klusā okeāna zinātnes direktors. 
Bioloģijas zinātnes, cilvēka fizioloģijas un 
zinātnes komunikācijas eksperts. Vispusīgs 
sportists, kurš aizraujas ar uztura un 
produktu jauninājumiem.

Markus Herrmann
Produktu izstrādes un laboratorijas vecākais 
vadītājs. Ķīmijas eksperts uztura bagātinātāju 
produktu koncepciju izstrādē.

Dr. Raimund Abele
PM-International produktu drošības vadītājs.

Dr. Marcus Iken
PM-International pētniecības un zinātnes 
vadītājs, ekotrofoloģijas doktors, uztura 
zinātnieks, starptautisks referents.

Dr. Rudi Wajda
Diplomēts ķīmiķis. Nesēju sistēmu 
izstrādātājs dabīgai kosmētikai un uztura 
bagātinātājiem

Katrin Seifarth
Vadības treneris, mārketinga un zīmola 
attīstības eksperts.

Anja Wunder
PM-International FitLine® kosmētikas līnijas 
direktore

Prof. Dr. Manfred Eggersdorfer
Anti-Aging profesors, kura fokuss ir 
nepietiekama mikroelementu uzņemšanas 
ietekme uz veselību un labsajūtu.

Dr. Peter Pfortner
Advokāts, kas specializējas pārtikas 
produktu un kosmētikas jomās.

Torsten Weber
PM-International sporta mārketinga 
direktors.

Professor Dr. Julian Weghuber
Molekulāro šūnu fizioloģijas un PI profesors.

Dr. Jürgen Reimann
Zvērināts eksperts farmācijas, pārtikas un 
uztura bagātinātāju definīciju jomās.

Wilhelm Messer
FitLine® produktu līnijas produktu attīstības 
un regulējošo lietu direktors uzņēmumā 
PM-International.

PRODUKTI

Kompetences
Zinātniskajā konsultatīvajā padomē ir kva-

lificēti eksperti ar dažādu pieredzi. Katrs 
eksperts sniedz savu ieguldījumu mūsu pro-

duktu kvalitātē. Sākot ar formulējumu, līdz pat 
ražošanas procesiem.

Ar viņu pieredzi PM-International nodrošina, 
ka produkti vienmēr atbilst visaugstākajām 

kvalitātes prasībām.



SOCIĀLĀ ATBILDĪBA

Mēs sekojam 
savām vērtībām 
katru dienu
PM-International cenšas iedrošināt cilvēkus 
un radīt iespējas esošajai un nākamajām 
paaudzēm.  

PM-International politikas mērķis ir pozitīvi 
ietekmēt pasauli, izmantojot dažādas vides 
un sociālās prakses.

FitLine® produkti tiek ražoti ar dabīgiem sal-
dinātājiem un dabīgām garšām, bez konser-
vantiem. PM-International izvirzījs nozīmīgu 
mērķi, padarīt FitLine® iepakojumu videi tik 
draudzīgu, cik vien iespējams

MĒS RŪPĒJAMIES

Apņemšanās labākai pasaulei
Uzņēmumā PM-International mēs cenšamies ne tikai nodrošināt veselību, fizisko 
sagatavotību un skaistumu, bet arī radīt ilgstošas pārmaiņas. Katrs PM produkts, ko 
izvēlaties, veicina kaut ko daudz lielāku: gaišāku nākotni bērniem un kopienām visā pasaulē.

Katrs iegādātais FitLine produkts sniedz 
stundu dzīves — piedāvājot ilgtermiņa, dzīvi 
mainošu atbalstu. Tādā veidā mēs kopīgi 
stiprinām ģimenes un atbalstām veselas 
kopienas. Vairāk nekā 20 gadus mēs ar lep-
numu sadarbojamies ar World Vision, vienu 
no pasaules vadošajām humānās palīdzības 
organizācijām. Kopā mēs veidojam ilgtspējī-
gāku un cerību pilnāku nākotni visneaizsar-
gātākajiem bērniem visā pasaulē.

Šodien mūsu globālie centieni atbalsta vairāk 
nekā 6600 bērnu tādās valstīs kā Kambodža, 
Vjetnama, Bangladeša, Kenija, Peru, Bolīvija, 

Indonēzija, Tanzānija un Zimbabve. Un mēs pie 
tā neapstājamies — mūsu nākamais mērķis ir 
sasniegt 10 000 sponsorētu bērnu.

Ar vairāk nekā 11 miljoniem eiro ziedojumiem 
tikai pēdējo piecu gadu laikā, mūsu ietekme 
turpina pieaugt. Kāpēc? Jo mēs ticam, ka kat-
ram bērnam ir tiesības uz izaugsmi. Bērni ir 
rītdienas pasaules sirds. Ar katru FitLine pro-
duktu, ko izbaudāt, jūs ne tikai ieguldāt savā 
labsajūtā — jūs maināt dzīves. 

Kopā mēs varam radīt citādu pasauli



SADARBĪBAS

Izvēloties 
labākos
2016. gadā PM-International AG parakstīja 
stratēģisku sadarbības līgumu ar Luksembur-
gas Zinātnes un Tehnoloģijas Institūtu (LIST), 
Pētniecības un Tehnoloģiju Organizāciju, kas 
izstrādā progresīvas tehnoloģijas un piegādā 
inovatīvus produktus un pakalpojumus noza-
rei un sabiedrībai.

2019. gadā PM-International sniedza būtisku 
atbalstu Josef Ressel Centra izveidē Augš-
austrijas Lietišķo Zinātņu Universitātē un 
2025. gadā sniedza būtisku ieguldījumu otra 
Josef Ressel Inovatīvo Biopieejamības Pētī-
jumu Centra izveidē. Pateicoties šai sadar-
bībai, PM-International ievērojami uzlabos 
savas pētniecības un attīstības darbības ar 
mērķi izstrādāt inovatīvus bioloģiskas izcel-
smes uztura bagātinātājus veselības, fitnesa, 
labsajūtas un skaistumkopšanas produktu 
līnijām.

PREMIUM PRODUKTI

Labākie rezultāti
Uzturvielu Transportēšanas 
Koncepcija (NTC®)
PM-International koncentrējas uz inovatīvām produktu koncepcijām, 
kuras izceļas starp citiem piedāvājumiem tirgū.

Mūsu konsekventās inovāciju pārvaldības 
rezultātā mums pieder vairāk nekā 70 nacio-
nālie un starptautiskie patenti, un apstiprinā-
jumu gaida vēl 20.

Mūsu pamatkompetence ir 
NTC® – uzturvielu transportēšanas koncep-
cija.

Mūsu produkti tiek ražoti, izmantojot eksklu-
zīvo uzturvielu transportēšanas koncepciju 
(NTC®), kas piegādā uzturvielas tieši tad, kad 
tās ir nepieciešamas un tur, kur tās ir nepiecie-
šamas - šūnu līmenī, no iekšpuses un ārpuses.

Šī koncepcija atbalsta optimizētu uzturvielu 
uzņemšanu, paaugstinātas uzturvielu biopie-
ejamības rezultātā.



PREMIUM PRODUKTI

Maksimālā 
drošība
Produkta kvalitāti regulāri neatkarīgi testē 
ELAB Analytik GmbH.

Mums Premium nozīmē caurspīdīgumu un 
kvalitāti. Tas ir iemesls, kāpēc mūsu produktu 
kvalitāti neatkarīgi un regulāri testē ELAB 
Analytik GmbH.

ELAB Analytik GmbH kā neatkarīgs labo-
ratorijas pakalpojumu sniedzējs ar ilgstošu 
pieredzi pārtikas, ūdens un vides analīzēs 
sniedz mums profesionālus padomus mūsu 
produktu kvalitātes nodrošināšanā.

Neatkarīgās atlasīto parametru analīzes, ko 
regulāri veic ELAB Analytik GmbH, papildina 
mūsu pašu produktu kontroli un palīdz mums 
vēl vairāk uzlabot mūsu produktu kvalitāti.

PREMIUM PRODUKTI

Augstākā 
kvalitāte
Visi mūsu produkti atbilst “Ražots Vācijā” un 
tiek ražoti saskaņā ar GMP vadlīnijām (Good 
Manufacturing Practice), kas ir farmācijas noza-
res standarts. Tas garantē maksimālu tīrību un 
maksimālu kvalitāti.



*

Partenaire Argent

Achim Heukemes 
Ekstrēmie sporta veidi
Pasaules Čempions 
Duathlon Masters un 
Pasaules Vicečempions 
24h Time Trials
Vācija

SeoYung Wi
Daiļslidošana
Pasaules Junioru 
Čempione
Dienvidkoreja

Ivan Dodig 
Teniss
7 reižu Grand Slam 
čempions (3x vīriešu 
dubultspēles, 4x 
jauktās dubultspēles)
Horvātija

Carolin Schäfer
Vieglatlētika

Pasaules vicečempione 
septiņcīņā

Vācija
Oficiālais piegādātājs

* Visi FitLine® uztura 
bagātinātāju produkti ir 
iekļauti Ķelnes sarakstā®. 
Šajā sarakstā ir publicēti 
produkti, kas ir pārbaudīti 
vienā no pasaules vadošajām 
laboratorijām, lai analizētu 
uztura bagātinātājus attiecībā 
uz dopinga vielām. Plašāku 
informāciju var atrast vietnē 
www.koelnerliste.com

PREMIUM PRODUKTI

Sporta profesionāļu noslēpums
Vairāk nekā 1000 labāko sportistu pārstāvot vairāk nekā 85 dažādas disciplīnas un 
aptuveni 40 valstis uzticas FitLine® produktiem un ir pārliecināti par to ietekmi uz 
rezultātiem.

Uztura bagātinātāji, ko izmanto profesionāli 
sportisti, lai optimizētu savu fizisko sagata-
votību, izturību un veiktspēju, ir arī īstā izvēle 
ikvienam, kas apzinās veselības nozīmi un ir 
uz sasniegumiem orientēts cilvēks.

FitLine® produkti ir ļoti populāri labāko 
sportistu vidū visā pasaulē arī tāpēc, ka tie 
ir pārbaudīti attiecībā uz dopinga vielām un 
reģistrēti Ķelnes sarakstā*.

“Pateicoties 
FitLine® produktiem, 
septiņcīņas laikā es 

jūtos optimāli atbalstīta. 
Es jūtos enerģiska 

un nakts laikā ātrāk 
atjaunojusies.”

Melvyn 
Richardson

Handbols 
Francijas nacionālā komanda

Pasaules čempions
Francija

* (pēc 90 dienu FitLine® produktu lietošanas; iekšējais 
pētījums).

Vairāk nekā 20 
gadu FitLine® fakti
FitLine® produkti jau vairāk nekā 20 gadus
ir stabili nostiprinājušies augstākā līmeņa 
sporta aktivitātēs

no visiem augstākās 
klases sportistiem 
apstiprina ātru reku-
peratīvo atjaunošanos 
pēc intensīvām sporta 
aktivitātēm un slo-
dzēm*

augstākās klases 
sportisti ziņo pr 
imūnsistēmas 
nostiprināšanos*

augstākās klases 
sportistiem uzlabo-
jas koncentrēšanās 
spējas*

augstākās klases 
sportisti spēja 
stabilizēt savu snie-
guma līmeni*



SAJŪTI REZULTĀTU

Pamats veselībai, 
fitnesam un skaistumam
FitLine® uztura bagātinātāji: atbalsts no rīta līdz naktij. 

Mūsu FitLine® uztura bagātinātāji, kas izstrā-
dāti ar ekskluzīvo NTC®, palīdz jums labāk 
tikt galā ar ikdienas dzīves izaicinājumiem un 
palīdz sasniegt jūsu fitnesa un veiktspējas 
mērķus pat lielā vecumā.

FitLine® piedāvā pilnu produktu klāstu vese-
lībai, fitnesam un skaistumam.

Rūpējoties par jūsu labsajūtu, mūsu produkti 
apvieno rūpīgi atlasītus bioloģiski aktīvos mik-
roelementus, daudzu gadu pieredzi pētniecībā 
un progresīvas tehnoloģijas.

Holistiska pieeja, kas izstrādāta veselībai, fit-
nesam un skaistumam no iekšpuses un ārpu-
ses.



* Satur B12 vitamīnu (kobalamīnu), B6 (piridoksīnu), folātu (B9), C vitamīnu, A vitamīnu un selēnu, veicinot normālu 
imūnsistēmas darbību.

RĪTA
no līdz

NAKTIJ

FITLINE® OPTIMĀLAIS KOMPLEKTS

Saņemiet nepieciešamās 
uzturvielas katru dienu

FitLine® Optimālais Komplekts nodrošina jūsu 
ģimeni ar vitamīniem un būtiskām minerāl-
vielām katru dienu. Mūsu holistiskā pieeja ir 
aizpildīt uzturvērtības trūkumu jūsu uzturā, jo 
jūsu labklājībai ir nozīme. Holistiska pieeja, kas 
izstrādāta veselībai, fitnesam un skaistumam 
no iekšpuses un ārpuses.

FitLine® PowerCocktail ir jūsu rīta rutīna, lai 
īstajā laikā iegūtu vajadzīgās uzturvielas un 
atbalstītu imūnsistēmu*.

Vakaros FitLine® Restorate sniedz vērtīgas 
minerālvielas, lai atbalstītu jūsu ķermeni, jo 
laba nakts ir produktīvas dienas atslēga.



"Skaistums ir 
jūsu dvēseles 
spogulis."

SAJŪTI REZULTĀTU

Skaistums no iekšpuses
FitLine® piedāvā saskaņotu augstas kvalitātes kosmētikas produktu klāstu ar mūsu 
ekskluzīvo NTC® redzami jaunākai sejas krāsai un manāmi izlīdzinošai kopšanai.

Mūsu kosmētikas produkti, kas izstrādāti ar 
zinātnisku inteliģenci, palīdz novērst priekš-
laicīgu novecošanos, un vecuma krunciņas 
tiks ievērojami samazinātas.

FitLine® med produkti ir radīti īpašām vajadzī-
bām un piedāvā mērķtiecīgu risinājumu, arī ar 
iekšēju atbalstu. 

Izmantojot mūsu novatoriskās produktu ino-
vācijas ar mūsu ekskluzīvo NTC®, jūs piere-
dzēsit optimālus rezultātus.

Dabiskās sastāvdaļas nodrošina vislielāko 
iespējamo dermatoloģisko saderību.



"Lai gūtu 
panākumus, ir 
jāsajūt tirgus 
pulss un 
jāapmierina 
klientu 
vajadzības."

BIZNESA MODELIS

Veiksmīga koncepcija
PM-International izvēlētā izplatīšanas sis-
tēma apzināti atsakās no tradicionālajām 
izplatīšanas metodēm un tā vietā paļaujas 
uz tiešu kontaktu ar patērētāju. Tas ļauj tieši 
sazināties ar klientiem par produkta priekš-
rocībām un rezultātiem.

Profesors Dr. hc. Lotārs Spāts (bijušais Vācijas 
prezidents) veiksmīgo PM-International kon-
cepciju raksturoja šādi:

"Pateicoties savam mārketinga 
tīklam, kas paļaujas uz neatkarīgiem 
izplatītājiem, uzņēmums iet vienā 
ritmā ar klienta sirdspukstiem."

Viņš piebilda: "Tas nodrošina tiešu 
saziņu un ātru reakciju uz tirgus 
vajadzībām."



2011

Frankfurtes reģionālās augstākās tiesas 
spriedums, Vācija, 2011. gada 19. maijs: Az. 6 U 

286/10

PM Mārketinga plāna likumību ir 
apstiprinājusi tiesa.
The legality of the  

PM Marketing Plan has been  
confirmed by a court of law.

Regional High Court Frankfurt, Germany  
Judgement May 19, 2011: Az. 6 U 286/10

BIZNESA MODELIS

Godīga un uzticama atlīdzības 
sistēma
PM-International dod cilvēkiem unikālu iespēju brīvi pieņemt lēmumu būt pašnodarbinātiem 
bez riska ar iespēju izvēlēties brīvu darba laiku un viegli veidot tūlītējus papildu ienākumus.

Mūsu izplatīšanas partneri var brīvi ieguldīt 
savā darbībā ar PM-International tik daudz 
laika un enerģijas, cik vēlas, un nav gandrīz 
nekādu ierobežojumu tam, cik daudz papildu 
ienākumu viņi var gūt.

Neatkarīgie izplatīšanas partneri ir nodro-
šināti ar pasaules klases pieredzējušu tre-
neru komandas atbalstu, meitas uzņēmumu 
tīkla un pielāgotas apmācības programmas 

atbalstu. Papildu priekšrocības ietver tādus 
stimulus, kā piemēram, automašīnu un ceļo-
jumu programmas.

Vācijas apelācijas tiesa Frankfurtē oficiāli 
apstiprināja PM mārketinga plāna likumību 
2011. gada 19. maijā.

“Jūs nevarat kļūt 
par leģendu ar 
to, ko runājat. 
Par leģendu var 
kļūt tikai ar to, ko 
darāt. Jūs to varat 
paveikt."
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President’s Team 
godināšana

Auto programma

Pensijas plāns

Ceļojumu stimuli

BIZNESA MODELIS

Mārketinga plāns
Vienkāršs un godīgs biznesa plāns, lai izveidotu savu biznesu kopā ar 
PM-International un kļūtu par neatkarīgu uzņēmēju.

Nopelniet ceļu uz augstāko līmeni un uzņe-
mieties pilnu atbildību par laiku un ener-
ģiju, ko ieguldāt savā biznesā. Pielāgojiet 
savu jauno biznesu savam dzīvesveidam 
un izlemiet pats, vai vēlaties strādāt ar 
PM-International nepilnu darba laiku vai, 
nākošajā solī, pat ar pilnu slodzi.

Ar inovatīvajiem FitLine® produktiem un 
mūsu USE-TALK-DEMO koncepciju jums 
ir viss nepieciešamais, lai sāktu savu veik-
smes stāstu jau šodien. Ikviens to var darīt 
neatkarīgi no savas izglītības vai profesijas. 
Bez riska, bez ierobežojumiem.

Vidējie 
ienākumi*

 7   President’s Team (8.587 €)

 6   Executive Vice President (4.205 €)

 5   Vice President (2.486 €)

 4   International Marketing Manager (1.138 €)

 3   Marketing Manager (570 €)

 2   Sales Manager (388 €)

 1   Manager (252 €)

* Vidējie mazumtirdzniecības ienākumi + bonuss 
2023. gadā

un izlemiet pats, vai vēlaties strādāt ar 
PM-International nepilnu darba laiku vai, 
nākošajā solī, pat ar pilnu slodzi.

ir viss nepieciešamais, lai sāktu savu veik-
smes stāstu jau šodien. Ikviens to var darīt 
neatkarīgi no savas izglītības vai profesijas. 
Bez riska, bez ierobežojumiem.



BIZNESA MODELIS

Vienkārša veiksmīga sistēma
Panākumi tiešajā pārdošanā nav veiksmes jautājums, un tie, kas uzrāda neparastus 
panākumus, ir pelnījuši īpašu atbalstu.

PM-International nodrošinās jums regulāras 
apmācības un pārdošanas akadēmijas.

Šie pasākumi kalpo mūsu veiksmīgāko cilvēku 
zināšanu un pieredzes nodošanai, motivācijai 
uz turpmākiem panākumiem un atbalsta jūsu 
prasmju attīstību tiešajā pārdošanā.

Reizi gadā PM-International organizē ļoti īpa-
šas apmācības, mūsu tā sauktās Leadership 
Training un World Management Congress, lai 
labākie partneri varētu virzīties vēl augstāk. "Ja es varu to 

izdarīt, jūs varat 
to izdarīt."
ROLF SORG 
PM-International AG  
dibinātājs un izpilddirektors
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BIZNESA MODELIS

Ļoti atbalstoša 
apmācības programma
8 pārbaudīti soļi uz panākumiem

DIGITĀLĀ TRANSFORMĀCIJA

Tīkla 
mārketings 2.0
Digitālajā programmā ir iekļauta virkne 
papildu bezmaksas lietotņu un bezmaksas 
platformu, piemēram:

PM Office un PM Partner Area ir risinājums 
Izplatītāju uzņēmējdarbības atbalstam.

FitLine® lietotne, kas nodrošina tūlītēju 
piekļuvi produktiem un atsauksmēm.

PM-TV ir straumēšanas risinājums, lai uz-
zinātu visu par biznesu un produktiem.

PM Reklāmas Portāls, kas nodrošina visu 
ikdienas uzņēmējdarbībai nepieciešamo 
saturu.
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Produktu Treniņš
FitLine® Uztura un Kosmētikas Akadēmija



IMM"Mani sapņi 
mani virza"

PAPILDU PRIEKŠROCĪBAS

Auto stimuls
Sākot no izplatītāja līmeņa IMM (Inter-
national Marketing Manager), jums ir tie-
sības uz bezmaksas automašīnu līzinga 
programmu. Piedāvājam dienesta auto, 
ko var izmantot gan biznesam, gan pri-
vātām vajadzībām – ar vislabākajiem 
nosacījumiem.

Izplatīšanas partneriem var būt eksklu-
zīva iespēja braukt ar savu sapņu auto-
mašīnu. Jo augstāks ir partnera kvalifi-
kācijas līmenis, jo pieejams augstākas 
klases uzņēmuma auto.



PAPILDU PRIEKŠROCĪBAS

Ceļojumu 
stimuls
Pievienojieties mums bezmaksas brīvdienās 
ar PM-International ceļojumu stimuliem!

Dodieties savās sapņu brīvdienās un izbaudiet 
pārsteidzošas pludmales, skaistas saulainas 
vietas, kristāldzidru ūdeni, neaizmirstamus 
romantiskus saulrietus, brīvdienas ar drau-
giem, kā arī atpūtu un pieredzi visaugstākajā 
līmenī – tas viss ir pilnīgi bez maksas.

Katrs PM-International ceļojumu stimuls 
ir unikāls neatkarīgi no tā, vai pievienojaties 
mums kā kvalificēts IMM uz iekārotākajiem 
kūrortiem ar mūsu Eiropas Tūri vai izmanto 
Pasaules Menedžmenta Kongresa stimulu 
(Āzijas partneriem). Kā TOP Managment kva-
lifikācijas partneris baudi eksotiskos un neaiz-
mirstamos Pasaules Tūres ceļojumus vai pat 
President’s Team Godināšanas Svinības Rolfa 
un Vikijas Sorgu privātātajā villā.

"Mēs esam PM!"

"Lielisks 
sniegums ir 
pelnījis īpašu 
atlīdzību."

Croatia South Africa

FloridaLas VegasSicily

St. TropezGran CanariaSt. Tropez

Mauritius

St. TropezMaldivesFlorida

Ibiza Crete

Croatia PT recognition - St. TropezSt. TropezMalta

Dubai SeychellesSan FranciscoBrazil

St. Tropez PT recognition - Dubai

Dominincan Republic Europe Tour - CroatiaThailandCuba



Sveiki, esmu Oihana Barrasa, man ir 42 gadi, un 
es vēlos pastāstīt, kā mainījās mana dzīve. Pirms 
atklāju PM-International, es dzīvoju rutīnā, kas 
mani nogurdināja un biju atrauta no sapņiem. 
Es ilgojos pēc brīvības, piepildījuma un laika, 
lai baudītu dzīvi kopā ar tiem, kurus mīlu. Viss 
mainījās, kad mana dārgā draudzene Rosija 
Magāna iepazīstināja mani ar FitLine produk-
tiem. Tobrīd es neapzinājos, cik ļoti man bija 
nepieciešams kaut kas, kas atdzīvinātu manu 
dzirksti. Pirmais solis bija izvēlēties labsajūtu 
kā savu proritāti. Kad sāku lietot produktus 
un redzēju izmaiņas, es, protams, dalījos savā 
pieredzē. Runājot no sirds, pirmajā mēnesī es 
nopelnīju 150 eiro — pietiekami, lai sapņi kļūtu 
lielāki. Šodien es dzīvoju ar mērķi un aizrautību. 
Man ir brīvība izvēlēties, kā pavadu katru dienu, 
esmu daļa no komandas, kas jūtas kā ģimene, 
un man sagādā dziļu prieku iedvesmot citus 
sākt savu ceļojumu. Paldies, PM International. 
Paldies manai komandai, manai ģimenei un jo 
īpaši Rokio par palīdzības sniegšanu īstajā brīdī. 
Šī pieredze manī atgrieza dzirksti un dzīvi, ko es 
patiesi mīlu.

Mēs kādreiz dzīvojām dzīvi, ar kuru daudzi cil-
vēki var identificēties — pilnas slodzes darbs, 
maz brīvā laika un pastāvīga tieksme pēc kaut 
kā vairāk. Andrē bija apņēmies pildīt savu kar-
jeras karavīra lomu, un Valentīna strādāja pilnu 
slodzi birojā. Turklāt mēs žonglējām ar diviem 
blakusbiznesiem, cenšoties savilkt galus kopā 
un cerot uz lielāku brīvību. Kādu dienu Valen-
tīna tiešsaistē uzdūrās kādam cilvēkam, kurš 
dzīvoja tādu dzīvesveidu, kādu mēs vienmēr 
bijām vēlējušies. Viņa sazinājās bez vilcināša-
nās, un šis brīdis aizsāka mūsu PM-Internatio-
nal ceļojumu. Mēs piedzīvojām pārsteidzošus 
rezultātus ar FitLine produktiem un redzējām 
to pozitīvo ietekmi uz mums un citiem. Dalīties 
savā stāstā ar ģimeni un draugiem bija pilnīgi 
dabiski. Aizraušanās pieauga, sekoja uzticība, un 
drīz vien bizness iegriezās uz augšu. Tikai trīs 
mēnešu laikā Valentīna nopelnīja aptuveni 1000 
eiro papildu ienākumos, un mēs ātri vien tikām 
uzaicināti neaizmirstamā ceļojumā uz Horvā-
tiju. Šis brīdis mums parādīja, kas patiesībā ir 
iespējams. Trīs gadus vēlāk: Valentīna tagad 
strādā nepilnu slodzi, mēs esam atteikušies no 
saviem blakus uzņēmumiem un sasniedzam 
lielus mērķus ar neticamu komandu. Šis nav 
tikai mūsu veiksmes stāsts — tas ir ceļojums, 
kas maina dzīves. Paldies PM-International.

Sveiki visiem, mani sauc Lam Van Vai, un es 
esmu no Honkongas. Es agrāk strādāju par 
finanšu konsultantu, dzīvojot saspringtu dzī-
vesveidu. Es vienmēr esmu sapņojis ceļot pa 
pasauli un dzīvot laimīgu un brīvu dzīvi. 2017. 
gadā mana māsa iepazīstināja mani ar FitLine 
produktiem, un, sekojot viņas ieteikumam, es 
kļuvu par komandas partneri. Pēc produktu 
lietošanas es pamanīju ievērojamu dzīvesveida 
uzlabojumu. Es konsekventi ievēroju procesu 
"Lieto, Runā, Rādi", lietojot FitLine produktus 
un katru dienu daloties tajos ar citiem. Pirmajā 
mēnesī es nopelnīju papildus 200 eiro, kas bija 
neticami aizraujoši un motivēja mani turpināt. 
Sešus mēnešus vēlāk, pateicoties ceļojuma 
stimuliem, man radās iespēja ceļot, un mans 
sapnis redzēt pasauli kļuva par realitāti. Tad es 
nonācu līdz President’s Team kvalifikācijai, un 
esmu neticami pateicīgs PM un FitLine Premium 
produktiem, kas uzlabo manu dzīvi, sniedz man 
brīvības sajūtu. Paldies, PM!

Mani sauc Kalebs Kangs, esmu no Malaizijas 
un man ir Ķīnas Renminas Universitātes grāds 
Personālvadībā. Sākotnēji pēc absolvēšanas 
plānoju veidot karjeru kādā Ķīnas korporācijā, 
taču Covid periods visu mainīja. Tas man atvēra 
acis uz to, cik svarīgi ir radīt kaut ko savu. Patei-
coties savam tēvam, es iepazinos ar FitLine pro-
duktiem un PM biznesa iespējām. Tas ne tikai 
atklāja neticamu potenciālu, bet arī parādīja, kā 
centība un smags darbs var pārvērst sapņus 
realitātē. Bez vilcināšanās es ieniru PM ceļo-
jumā, aizrautīgi daloties savā mīlestībā ar apkār-
tējiem pret produktiem, veselīgu dzīvesveidu un 
iespēju. Jau pirmajā mēnesī es nopelnīju 863 
eiro. Šodien es dzīvoju dzīvi, par kuru reiz sap-
ņoju. Esmu neizsakāmi pateicīgs PM-Interna-
tional, savai komandai, savam tēvam un — pats 
galvenais — savam drosmīgajam lēmumam 
spert šo pirmo soli!

ATSAUKSMES

"Kad mēs 
cenšamies kļūt 
labāki, nekā 
esam, arī viss 
ap mums kļūst 
labāks."
PAULO COELHO

Es piepildīju savu bērnības sapni, kļūstot par 
juristu. Tomēr es nonācu punktā, kur man bija 
nepieciešamas pārmaiņas — uzlabot dzīves 
kvalitāti, veidot jaunas sociālās saiknes un iegūt 
papildu ienākumu avotu. Pirms četriem gadiem 
es pirmo reizi izmēģināju FitLine Optimalo Kom-
plektu un uzreiz sajutu rezultātus. Es sapratu, 
ka tas ir vairāk nekā tikai produktu komplekts 
— tā ir holistiska koncepcija veselīgam dzīves-
veidam un papildus tam arī biznesa iespēja. Es 
sāku dalīties savā aizraušanās ar FitLine un tā 
augstākās kvalitātes produktiem. Jau pirmajā 
mēnesī es nopelnīju savus pirmos 100 eiro. 
Vēlāk es sasniedzu President’s Team kvalifikā-
ciju. Šis sasniegums ļāva man pilnībā veltīt sevi 
PM-International, dodot man brīvību izvēlēties, 
kā es baudu savu laiku un izmantoju ienāku-
mus. Es strādāju ar lielisku komandu un šajā 
laikā esmu izveidojis daudzas jaunas attiecības 
un draudzības. PM-International ir devis man 
iespēju augt gan personīgi, gan profesionāli, un 
es jūtos patiesi atzīta.

Julia Docheva
Bulgārija

Oihana Barrasa
Spānija

André & Valentina 
Gammisch-Russ
Vācija

Lam Wan Wai
Honkonga

Caleb Kang 
Malaizija



Pirms astoņpadsmit gadiem mana aizraušanās 
ar japāņu kultūru pamudināja mani pārcelties 
no Ķīnas uz Japānu. Sākumā strādāju tirdznie-
cības uzņēmumā bez skaidra mērķa. Tas viss 
mainījās, kad atklāju FitLine produktus. Es biju 
sajūsmā jau no paša sākuma un jutu spēcīgu 
vēlmi dalīties tajos ar citiem. Tieši tad es nolēmu 
nopietni uztvert PM darbu. Pirmajā mēnesī es 
nopelnīju aptuveni 450 eiro. Kad vēlāk sasnie-
dzu President’s Team kvalifikāciju, es nešaubīgi 
zināju, ka šī ir neticami lieliska biznesa iespēja. 
Motivēts augt, es nepārtraukti izvirzu sev jau-
nus mērķus. Es kvalificējos ceļojumu atbalsta 
programmām un man bija iespēja apmeklēt 
brīnišķīgas vietas visā pasaulē. Šodien ar lep-
numu apmeklēju Pasaules vadības kongresu 
Vācijā kopā ar savu komandu. PM bizness ir 
patiesi pārveidojis manu dzīvi, dodot man brī-
vību izvēlēties, kā pavadu savu laiku. Raugoties 
nākotnē, mani sajūsmina bezgalīgās iespējas — 
katra diena šķiet kā jauns piedzīvojums. Ar PM 
starpniecību esmu satikusi neticamus cilvēkus 
no visas pasaules un ceru satikt vēl vairāk cil-
vēku. Es turpinu pievērsties savam biznesam 
ar aizrautību un mērķtiecību, cenšoties palīdzēt 
citiem. Izbaudīsim šo ceļojumu kopā!

Sveiki! Esmu Hilde, 28 gadi, pirmsskolas sko-
lotāja un dzīvoju kopā ar ģimeni mazā ciematā 
netālu no Drēzdenes. Biju dzirdējis par tiešās 
pārdošanas potenciālu — gūt otru ienākumu, 
vienlaikus izbaudot procesu, — un meklēju 
ilgtermiņa iespējas. PM izcēlās ar savu stabilo, 
uzticamo ģimenes biznesa modeli un reālo 
potenciālu gūt otros ienākumus. Tobrīd es 
biju bērna kopšanas atvaļinājumā un jutu gan 
fizisku, gan garīgu slodzi. Tas mani pamudināja 
pamēģināt — nebija ko zaudēt. Pēc tikai viena 
mēneša es nopelnīju 786 eiro. Tas brīdis lika 
man saprast: tas ir pa īstam, es palikšu. Tagad 
man ir vairāk laika ģimenei un mazajiem dzī-
ves priekiem. Pateicoties FitLine produktiem, 
es jūtos labāk un atkal man ir enerģija. Ikdiena 
šķiet vieglāka un priecīgāka. Man joprojām ir tik 
daudz mērķu, ko vēlos sasniegt savas ģimenes 
labā. Viens no tiem ir kemperis ar tentu — vien-
kārši dodoties ceļā, baudot brīvību un vairs 
nemainot laiku pret naudu. Šī ir dzīve, kuru es 
izvēlējos dienā, kad teicu jā PM. Un es tikai sāku.

Mani sauc Kjonsuks Džongs, man ir 54 gadi, un 
es dzīvoju Dienvidkorejā. Es studēju pirmssko-
las izglītību un 19 gadus mācīju bērnus. Mans 
sapnis bija vadīt lielu kultūras centru, kur bērni 
varētu izpētīt savus sapņus caur rotaļām. Tomēr 
negadījuma dēļ tas nebija iespējams. Man bija 
grūts laiks, un šajā periodā es sastapos ar Fit-
Line produktiem. Man ne tikai patika garša, bet 
arī izdevās iegūt pārsteidzošus rezultātus. Kopš 
tā brīža es iepazīstināju visus, kurus satiku, ar 
FitLine un savu pieredzi ar produktiem, vadīju 
viņus, kā pareizi lietot FitLine. Es nepārtraukti 
pētīju un cītīgi strādāju, lai atrastu veidus, kā 
padarīt PM Business viegli kopīgojamu. Pir-
majā mēnesī nopelnīju 90 eiro. Tagad mēs ar 
vīru strādājam kopā un dzīvojam dinamisku 
dzīvi. Esmu pateicīgs PM-International par 
iespēju atbalstīt manu meitu mūzikas studiju 
turpināšanā Vācijā. Pievienošanās PM-Interna-
tional ir bijis neticams pagrieziena punkts manā 
ceļojumā. Virzoties uz priekšu, esmu apņēmu-
sies dalīties ētiskā tīkla mārketinga vērtībās ar 
nākamo paaudzi, palīdzot pārveidot daudzu 
cilvēku dzīvi. PM bizness ir iespēja ikvienam — 
kāpēc gan nepieņemt šo izaicinājumu pašam?

Sākumā es biju skeptiska pret PM-Interna-
tional. Tomēr man ir svarīgi uzturēt lielisku 
dzīvesveidu, un FitLine produkti ātri kļuva par 
tā dabisku sastāvdaļu, sniedzot iespaidīgus 
rezultātus. Apkārtējie pamanīja pārmaiņas, un 
produktu ieteikšana citiem notika dabiski. Pir-
majās 30 dienās man izdevās reģistrēt vairākus 
komandas partnerus un klientus. Cilvēkiem šie 
produkti patika tikpat ļoti kā man, un kopš tā 
laika manu klientu bāze ir nepārtraukti augusi 
— līdz ar maniem ienākumiem, kas viss ir patei-
coties FitLine produktu pieredzes kopīgošanai. 
Es joprojām atceros, kā nopelnīju savus pirmos 
681 eiro tikai pirmajā mēnesī. Man konsekvence 
ir bijusi panākumu atslēga. Dažreiz, dodot kaut 
kam iespēju — pat ja sākumā neesat pārlie-
cināts —, tas var pilnībā mainīt jūsu dzīvi. Bez 
PM-International es nekad nebūtu spējis piepil-
dīt savus sapņus. Paldies par šo dzīvi mainošo 
iespēju! PM-International, FitLine® un NTC® ir 
uzņēmuma PM-International AG reģistrētas 
preču zīmes.

Esmu Sūzena no Honkongas. Es agrāk strādāju 
par akupunktūras terapeitu un tagad esmu 
PM-International jau 9 gadus. Lai gan es prak-
tizēju akupunktūru, es nebiju patiesi laimīga. 
Es bieži jutos nogurusi un man bija grūtības ar 
miegu — mana lielākā vēlēšanās bija uzlabot 
savu veselību un dzīvesveidu. Viss mainījās, kad 
draugs iepazīstināja mani ar FitLine produktiem. 
Ne tikai uzlabojās mana veselība, bet arī ieguvu 
vērtīgas zināšanas par uztura bagātinātājiem. 
Pēc trīs mēnešu produktu lietošanas es nolēmu 
spert soli tālāk un sākt dalīties ar šiem augstā-
kās kvalitātes produktiem ar apkārtējiem cilvē-
kiem. Jau pirmajā mēnesī es nopelnīju papildus 
300 eiro, kas bija patiesi pārsteidzoši. Galu galā 
es pārgāju uz PM biznesa modeli pilna laika 
režīmā un ar lepnumu sasniedzu President’s 
Team kvalifikāciju. Tagad mani sapņi ir tālāki 
— es vēlos nopelnīt vairāk un ceļot pa pasauli. 
Viens instruments, uz kuru paļaujos katru 
dienu, ir mana demonstrācijas soma, kas ļauj 
man "Use, Talk, Demo" jebkurā laikā un vietā. 
Esmu dziļi pateicīga PM un FitLine par to, ka viņi 
man deva jaunu dzīvi un visu padarīja labāku!

Es vienmēr esmu jutis, ka dzīvei man ir kas 
vairāk paredzēts. Mani sauc Meleks Behluli, 
man ir 26 gadi, un es agrāk strādāju veselības 
aprūpes jomā. Lai gan mans darbs bija jēgpilns, 
es pastāvīgi ilgojos pēc lielākas brīvības, vairāk 
laika sev un, pats galvenais, pēc ceļošanas. 
Kad uzdūros PM, mani fascinēja iespēja strā-
dāt patstāvīgi, noteikt savu grafiku un radīt kaut 
ko mērķtiecīgu. Es sāku strādāt nepilnu slodzi, 
bet ar skaidru vīziju un neatlaidīgiem centieniem 
es sāku veidot savu biznesu soli pa solim. Pēc 
apmēram gada es varēju pārvērst PM par savu 
pilnas slodzes karjeru, un kopš tā laika mana 
dzīve ir pilnībā mainījusies. Šodien esmu brīvs. 
Es strādāju no jebkuras vietas, sekoju savai 
aizraušanās ar ceļošanu un dzīvoju dzīvi pēc 
saviem noteikumiem, bez stingra darba laika vai 
maiņu darba. Esmu neizsakāmi pateicīga par šo 
iespēju, par personīgo izaugsmi, ko esmu pie-
dzīvojusi, un jo īpaši par komandu, kas mani ir 
atbalstījusi visa ceļa garumā. PM ne tikai atvēra 
man jaunas durvis – tā man deva dzīvi, ko es 
patiesi mīlu.
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