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Més atbalstam aktivu un veseligu dzivesveidu ar holistisku pieeju.
Vislabakie Rezultati. Visaugstaka Kvalitate. Maksimala DroSiba.

e PREMIUM uztura produkti razoti Vacija.

Nav konservantu, tikai dabigas sastavdalas. 100% dabigs!

e Mdasu ekskluziva uzturvielu transportéSanas koncepcija NTC® atbalsta optimalu uzturvielu
uznemsanu un augstu biopieejamibu SGnu [iment. Uzturvielu transporta koncepcija sevi ietver
vairakus faktorus:

o LietoSanu skidra veida;

o Uzturvielu kombinacijas un to kombinaciju grupas;
o Integrétus ajarvédas augu ekstraktus;

o Transféra katalizatorus un tehnologijas.

e Gan produkta sastavdalas, gan produkti tiek razoti saskana ar augstako GMP® kvalitates standartu.

e Masu produktu kvalitati regulari un neatkarigi parbauda ELAB Analytic GmbH.

e Antidopinga kontrole. Regulara brivpratiga kvalitates kontrole un neatkariga izpéte Kelnes
Augstakaja sporta skola (dopinga analiZu laboratorija). Vairak informacijas vietné
www.koelnerliste.com. Antidopinga sertifikats pieskirts pilnigi visiem FitLine produktiem.

e MuUsu kosmétika testéta neatkariga institita Dermatest® GmbH. P&tniecibas institlts izsniedzis savu
sertifikatu, ka produkti ir kliniski testéti un sanémusi visaugstako novértéjumu "Excellent 5
zvaigznes".

e RaZoSanas atbilst ISO standartiem, kas garanté tiribu, droSibu un bezkompromisa kvalitates ITmeni.

e Mdasu produktus izstrada starptautiska zinatnieku padome kopa ar Luksemburgas Zinatnes un
Tehnologiju Institdtu (LIST) un Austrijas Zinatnes Universitati.

e MicroSolve® - micelizacijas process nodroSina idealu ddent un taukos SkistoSo aktivo vielu

savstarpéjo sadarbibu.

CD - Kompleks - nodroSina 40 reizes lielaku un efektivaku kurkumina uzsakSanos.

Augsta bio pieejamiba un paatrinata asimilacija ir zinatniski pieradita.

Lielaka dala produktu nesatur gluténu, laktozi.

Lielaka dala produktu pieméroti arT vegetarieSiem, veganiem.

Netiek pievienots cukurs. Ka saldinatajs produktos tiek izmantota stévija.

Visi produkti ir Joti gar3igi!

FitLine produktus aizsarga vairak ka 70 patenti.

Visiem FitLine produktiem ir zems glikémiskais indekss.

Ekskluzivi tikai PM-International.

FitLine Optimalais Komplekts

Vai vélaties katru dienu [Tdz sirmam vecumam bat veseligs un energisksi? Lai jasu kermenis to varétu
paveikt, tam ir vajadzigas noteiktas uzturvielas. Masu FitLine Optimalais Komplekts piedava oﬁwalu
du

pamat uzturvielu piegadi.
Papildiniet savu ierasto uzturu ar FitLine PowerCocktail no rita un FitLine Restorate vakara.
loti viegli pagatavot, tie ir garSigi un to lietoSana jau daz: "t laika .

FitLine optimalais komplekts nodroSina gan mrasj"rti_ﬁ" ¢
ari daudz efektivaku citu FitLine produktud '

@ www.fitline-online.lv


http://www.koelnerliste.com/
https://www.dermatest.de/en/
https://www.list.lu/
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FitLine Lutein labai redzei ar karetonoidiem, luteinu, zeaksantinu, vitamind' E un vitaminu A. Palidz
uzturét normalu redzi, aizsarga Sinas pret oksidativo stresu. Luteins netiek sintezéts organisma, I1dz ar
to vienigais veids to ir uznemt ar uzturu.

FitLine Lutein ir pasaulé pirmais micellizétais Skidrais acu produkts ar luteinu, zeaksantinu un E
vitaminu, kas optimali iedarbojas uz acim un uzlabo redzi. Ta aktivas uzturvielas atri un efektivi nonak
[Tdz SGnam ar augstu biopieejamibu.

Masu redzi un acu veselibu ietekmé ikdienas ieradumi un virkne aréju faktoru. Protams, lai acis batu
veselas, redzétu skaidri un asi, tas “japabaro”, tas nedrikst atstat “bada”, tapat ka visu organismu
kopuma. Nepietiekamas uzturvielas mdsu organisma pasliktina arT redzi. Nesen ar vecumu saistitas acu
slimibas: tiklenes distrofija, glaukoma, katarakta ir ievérojami kJuvusas jaunakas. Pat pavisam jauni
cilveki sadzas par Sim veselibas problémam. Zinatniska un tehnologiska attistiba ir strauji palielinajusi
redzes slodzi. Jebkura spilgta gaisma, monitoru, televizijas ekranu starojums destruktivi ietekmé acs
vissvarigako daju - tiklenes centralo regionu. Tiklene ir acabola iek$éjais apvalks, uz kura nonakot
gaismai, uz smadzeném tiek satiti nervu impulsi, kas liek uztvert attélu. Tiklenes centra atrodas makula
- neliels apgabals, kurs atbildigs par centralo redzi, tas ir, redzes asumu, krasu redzi un sarezgitu formu
atpaziSanu. Makulas degeneracijas rezultata cilvékam klast grati saskatit smalkas detalas un objektus,
kas atrodas redzeslauka centra.

Turklat ir arT citi riska faktori, kas veicina acu slimibu rasanos. Tie ir kaitigie ieradumi, iedzimtiba,
smékéSana, liekais svars un sirds un asinsvadu slimibas, nesabalanséts uzturs, slodze, stress, vecums.
ArT svaigs gaiss un saule ir nepiecieSami masu veselibai, tostarp acu labsajdatai. Acdm nepiecieSams
skabeklis.

Makulas degeneracija viena neizraisa pilnigu aklumu, jo neskar periféro redzi, tacu jotami tiek
apgratinata lasisana, autovadisana, rokdarbu un citu smalku darbu veikSana. Smagakos gadijumos
centrala redze var tikt zaudéta pilniba, ka rezultata pacients acu priekSa redz tumsu, izpladdusu
plankumu. Viena no svarigam metodém, ka rikoties, ir uzticama tiklenes antioksidantu aizsardzibas
sistéma, kuras galvenas sastavdalas ir karotinoidi. Starp visiem karotinoidiem tikai luteTnam un
zeaksantinam piemTt spéja iek|dt acs audos, efektivi aizsargat musu acis, 1pasi tiklenes centralo zonu, no
dienasgaismas spektra agresivakas dalas iedarbibas, dal€ji to absorbéjot, ka arT nomac brivo radikalu
veidoSanos. Svarigs antioksidantu aizsardzibas elements ir arT E vitamins, kas paatrina bojato tiklenes
SOnu atjaunoSanos, novérs kapilaru trauslumu un caurlaidibu.

diena un lielisks papildinajums savai veselibai!

@ www fitline-online.lv 24 info@pmlatvia.lv



https://shopfitline.mozello.lv/fitline-produkti/generation-50/
https://shopfitline.mozello.lv/fitline-produkti/q10/
https://shopfitline.mozello.lv/fitline-produkti/omega-3/
https://shopfitline.mozello.lv/fitline-produkti/isoflavon/
https://shopfitline.mozello.lv/fitline-produkti/powercocktail/
https://shopfitline.mozello.lv/fitline-produkti/powercocktail/

AKTIVO SASTAVDALU TPASIBAS:

LUTEINS un ZEAKSANTINS no latinu valodas "luteus", kas nozimé "dzeltens" ir ksantofils un viens no 600
zinamajiem dabiski sastopamajiem karotinoidiem. Lutelnu sintezé tikai augi, un tapat ka citus
ksantofilus liela daudzuma atrod zalos lapu darzenos, pieméram, spinatos, kapostos un dzeltenajos
burkanos. Zalajos augos ksantofili darbojas, lai modulétu gaismas energiju.

Zeaksantins ir galvenais makulas pigments, kas atrodas tiklenes centra. TieSi ST joma ir atbildiga par
skaidru un kvalitativu redzéjumu. Luteins un zeksantins selektivi absorbé gaismas plismas spektra
kaitigo zilo dalu (aizsargajoSo ekranéSanas funkciju) un neitralizé destruktivo efektu, ja kada staru dala
tomér iek|ast tiklenes delikatajas struktdras (antioksidanta funkcija). Tas tika atklats tikai 1985.gada un
radija patiesu sensaciju. Péc vairakiem gadiem visa pasaulé sakas neskaitami kliniskie pétijumi. Izradijas,
ka lutetna deficits noved pie destruktivu izmainu uzkrasanas acs audos un pie neatgriezeniskiem redzes
traucéjumiem. Tas jo TpaSi attiecas tagad, kad ultravioleto staru daudzums ir palielinajies ozona slana
samazinasanas dél, un kad datori un telefoni ir aktivi ienakusi matsu dzive. Ir uzkrati ticami klTniskie dati,
kas pierada, ka luteinu saturosu piedevu ikdienas lietoSana ievérojami samazina tiklenes slimibu risku.

Gados vecakiem cilvékiem biezi attistas tiklenes distrofija - slimiba, kas izraisa neatgriezenisku redzes
zudumu. TieSi cilvéekiem ar Sadam slimibam ieteicams, pirmkart, palielinat luteilna uznemS$anu
kombinacija ar galveno arstéSanas kursu, ka arT partraukumos starp kursiem.

Ar dazam sirds un asinsvadu un onkologiskam slimibam, insultu, reimatoido artritu, tiek atziméts luteina
koncentracijas pazeminasanas asinTs. Sajos gadijumos profilaktiskos noldkos ieteicams lietot luteinu.
Tie, kas bieZi séZ pie datora un ir sajutusi piekususas acis, luteina lietoSana ir vienkarsi nepiecieSama.

ILGTSTOSA LUTEINA UZNEMSANA:

e novérs vai aptur tiklenes distrofiju;

e palidz atjaunot bojato acs struktdru;

e uzlabo asinsriti acs audos;

e palidz aizsargat acis no ultravioleta starojuma;

e nodrosina vielmainas produktu aizplGsanu;

e palielina vizualo sniegumui;

e novérs acu apsartumu, diskomfortu un sapes acu rajona

A VITAMINS - attiecas uz taukos $kistosiem vitaminiem. Sis vitamins ir tiklenes skabes atvasinajums.
Organisma A vitamins atbalsta SGnu reprodukcijas un augSanas procesus, imdno stavokli un arT redzes
funkcijas. Vissvarigakais ir tas, ka A vitamins ir tiklenes stienu vizuala pigmenta - rodopsina un konusu
vizuala pigmenta - jodapina - sastavdala. A vitamina deficits ir saistits ar traucétu krasu uztveri un sliktu
redzi tumsa, turklat, noved pie radzenes Sanu izzOsSanas.

VITAMINS E - spécigs antioksidants palidz novérst tiklenes atslanosanos, kataraktu, a?asta edzi
diabéta gadijuma. Vins piedalas olbaltumvielu metabolisma, normalizé asins sarecéSanu un uzlabg ta
cirkulaciju, normalizé muskulu darbibu.

@ www fitline-online.lv 24 info@pmlatvia.lv
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GALVENAS FITLINE LUTEIN PRIEKSROCIBAS:

Augstaka kvalitate, tiriba un garantija - razoSana saskana ar augstakajiem standartiem.

LuteTns un zeaksantins taukos SkistoSas formas dé| ir grati SkistoSas vielas. Pateicoties patentétajai
un zinatniski pamatotajai MicroSolve® tehnologijai, tiek sasniegts daudz atraka (no 5 Itdz 10 reizém)
un labaka biopieejamiba salidzinajuma ar ne micellizétajam tradicionalajam formam.

Nav konservantu, tikai dabigas sastavdalas.

Patentéta maiga ekstrakcijas metode tauku un ellu ieguvei un patentétas izejvielas dabigam augstas
kvalitates produktam.

Satur darzenu un auglu luteina esterus.

Par 61% labaka luteTna esteru biopieejamiba salidzinajuma ar brivo luteinu.

Rapiga sastavdalu grupas izvéle (luteins, zeaksantins, vitamini E, A), kas var ievérojami uzlabot
efektivitati un kvalitati.

FitLine Lutein ir ekskluzivs PM-International produkts, kurs izstradats kopa ar starptautisko ekspertu
komandu un PM-International zinatnisko padomi.

FitLine Lutein garanté vislabako uzturvielu uzstkSanos organisma ar augstu bio pieejamibu SUnu
[TmenT, pateicoties unikalai NTC® uzturvielu transportéSanas tehnologijai.

FitLine Optimalais Komplekts nodrosina katru dienu ar batiski svarigiem vitaminiem, mineralvielam
un citam uzturvielam. Pateicoties Sadam kompleksam jebkurS FitLine produkts sniedz vél lielaku
efektivitati.

IETEIKUMI LIETOSANAI:

Redzes asuma samazinasanas novérsSanai pie izteiktam redzes slodzém (darbs pie datora, ilgstoSa
braukSana, darbs pie liela apgaismojuma).

Lai novérstu ar vecumu saistrtus |écas, tiklenes bojajumus, ieskaitot ttklenes makulas degeneraciju.
Nakts akluma vai kréslas redzes trauc&jumu novérsanai.

Vizuala datora sindroma novérsanai.

Ja ilgstoSi lietojat kontaktlécas.

Nodarbojoties ar vindsérfingu, sléposanu, kapsanu kalnos.

@ www fitline-online.lv 24 info@pmlatvia.lv




