Durchschnitticher Gehalt pro100g
Average Value Pulver

per100g
powder

Energle /Energy 1600 kJ /380 keal

Fett/ Fat 709
davon geséttigte Fettséuren /

of which Saturates 130
Kohlenhydrate / Carbohycrate g

(davon Zucker / of which Sugars 2
Ballaststoffe / Fibre 909

EiweiB / Protein 309

Salz/ Salt 0689
Calcium mg 59
Phosphor / Phosphorus 430mg 61
Kalium / Potassium 80mg 4
Magnesium 330mg 88
Eisen /Iron 17mg 119
Zink / Zin 92mg 9
Kunfer / Copper 12mg 120
Jod /loding 160pg 107
Selen / Selenium Ty 13
Mangan / Manganese 28mg 140
ViiaminA 1020yRE 128
itamin D 6209 124
Vitamin E omga-TE 125
itamin K 100pg 133
Vitamin G Bmg 116
Pantothenséure / Pantofhenic Acid 57mg %
\itamin B6 18mg 129
Thiamin Vitamin B1) 13mg 118
Ribofiavin (Vtamin B2) 15mg 107
Niacin 19mghE 119
Folsdure / Folic Acid 201y 125
Biotin By %
Viiamin B12 5910 2%

pro Portion
verzehrfertig?
per portion
ready to use?
990kJ /235 keal
609

324
29

214
299
189
050g
430mg
350mg
660mg
135mg
56mg
39mg
040mg
6049
A
0,90mg
30y RE
2049
48mya-TE
324
30mg
25mg
0,60mg
042mg
0,80mg
6,0mg NE
801
019
2649

NRV (Prozentwert der Referenzmenge flr die Tegeszufunr (Erwachsene) /
percent of the daily reference intake valug (adult))

% verzehrferiges Produkt zubereitet aus 32,3 g Pulver mit 230 mi Mich (1,5 % Fetl)/
ready-{o-use product prepared with 32.3 g of powder in 230 ml of milk (1.5 % faf)

Patentiert/Patented

" Das Ersetzen von 2w der téglichen Hauptmahlzeiten im Rahmen einer kalorienarmen Eméfhrung durch einen
solchen Mahlzetersatz tragt zu Gewichtsabnahme bel. / Substituting two of the main dally meals of an energy

resticted diet with meal replacements confrbutes to weight loss.

" Kupfer régt zur Erhaltung von normalem Bindegewebe bel. Mangan régt zu einer normalen Bindegewebs-
bidung bei. / Copper contributes to maintenance of normal connective tissues. Manganese contrbutes to the

normal formation of connective issue

(3 2UTWTEN:  Magermilchpulver, MilcheiweiB, Zucke,
Sojadlpulver (Sojadl, Mattodextrn, MilcheiweiB, Emulge-
tor (Sojalecithin), Antioddationsmittel (Fetiséureester der
Ascorbinséure, Alpha:Tocopherol), Verdickungsmittel (Gu-
arkermeh, Pektin), Maltodextrin, Molkeneiwei, Natir-
liches Aroma, Magnesiumcarbonat, Inuln, Grlner Kaffeg-
bohnen-Bxtrakt, Bananenpulver, Kaliumitrat, Haferkleie,
Weizenfaser, Griner Mate-Extrakt (Vate-Extrakt, Malto-
detrin), Brennnessel-Exrakt (Brennnesselextrakt, Malto-
Cextrin), StBungsitel (Steviolgycoside: (Steviolglycoside,
Aroma), Salz, Farbstoff (Bgta Caratin), Vitamin C, Papay-
apulver (Maltodextrin, Papayapiree), Natriumhycrogen-
carbonat, Natriumhyarogenphosphat, Eisen(l]-Phosphat
Zinkgluconat, Gemahlene Bourbon-Vanileschote, Ananas-
pulver (Ananaspulver, Mattodextrn), Selenhefe, Mangang-
luconat, Niacin, Vitamin E, Kupfergluconat, Pantothensure
Vitamin B;, Vitamin By, Vitamin B, Vitamin A, Folsaure,
Kaliumiocid, Vitamin K, Biotin, Vitamin D, Vitamin B,
Glutenfrei

() INGREDIENTS: Skimmed Milk Powder, Mik Protein,
Sugar, Soy Ol Powder (Soy Of, Mattodextrin, Milk Protein,
Emulsifer (Soy Lecithin), Antioxidant (Fatty Acid Esters of
Ascorbic Acid, Alpha-Tocopherol, Thickeners (Guar Gum,
Pectn), Maltodextrin, Whey Protein, Ntural Flavour,
Magnesium Carbonate, Inuln, Green Coffeg Bean Extract,
Banana Powder, Potassium Citate, Oat Fibre, Wheat Fi-
Dbre, Green Mate xiract (Mate Extract, Mafiodextrin), Netfle
Bxtract (Nettle Extract, Maltodextrin), Swestener (Steviol
(Giycosides (Steviol Glycosides, Flavour), Saf, Colour (Beta
Garotene), Vitamin C, Papaya Powder (Maltodextrn, Papaya
Pureg), Sodium Hydrogen Carborate, Sodum Hycrogen
Phosphate, Ferric Phosphate, Zinc Gluconate, Ground
Bourbon Vanilla Pod, Pineapple Powder (Pingapple Solids,
Mattodextrin), Selenium enriched yeast, Manganese Gluco-
nate, Niacin, Vitamin €, Copper Gluconate, Pantothenic Acid,
Vitamin By, Vitamin B, Vitamin B,,Vitamin A, Folc Acid, Po-
tassium locide, Vitamin K, Biofin, Vitamin D, Vitamin B,,.
Gluten free

HINWEIS: Achten Sie auf eine abwechslungsteiche und ausge-
wogene Eméhrung und eine gesunde Lebensiweise. Welvend der
Did solle auf eine ausreichends Fllssigkeitsaufnahme eachiet
Werden (pro Tag mindestens 2 Liter kalorienfrele Gelrénke). leses
Leensmitel efilt nurim Rahmen efner kalorignarmen Eméhrung
Seinen Zweck; andere Lebensmitiel missen Bestandteil dieser
Eméhrung sein. Um die angegebene Wirkung zu erzielen, solfen
aglch zwei Hauptmahlzeiten durch je einen Mahizefersatz ersetzt
werden. / CAUTION: Please note that it is important to ensure a
varied and balanced diet and a heathy lifestye. tis important to
maintain an adequate daly fiid intake during the diet (minimum
2 Iters of energy-fee fluids per day). The product is useful for
the intended use only as part of an energy-restricted diet. Other
foodstuffs are a necessary part of this diet. In order fo achieve the
claimed effect, two of the main daily meals should be subsfituted
with meal replacements dal.
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13 Vollwertige Mahlzeiten* / 13 Complete Meals*
Bindegewebe** / Connective Tissue™
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Dekorationsvorschlag

Decoration suggeston

Mahlzeitersatz fir eine gewichtskontrollierende Emahrung.
Pulver zur Herstellung eines Shakes. Geschmack: Bourbon Vanille.
Wit Zucker und SiBungsmittel.

Enthéit Koffein. Fir Kinder und schwangere Frauen nicht empfohlen.
(3,7 mg/ 100 ml verzehrfertiges Produkd)
StiBungsmittel Steviolglycoside aus pflanzlicher Herkunft.

Meal replacement for weight control. Powder for preparing a shake.
Flavour: Bourbon Vanilla.
With sugar and sweetener.
Contains caffeine. Not recommended for children or pregnant women.
(3.7 mg/ 100 ml ready o use product
Sweetener: Steviol Glycosides of vegetable origin.
Zubereitung (bitte unbedingt beachten):

Preparation (please observe carefuly):

EBZUBEREITUNG: Ca. 2 leicht gehdufte Messlffel (32,3 g) Pulver zusammen mit
230 ml Milch (1,5 % Fett) in einem Shaker oder Mixer zubereiten.
VERZEHREMPFEHLUNG: Ersetzen Sie 1 bis 2 Mahlzeiten pro Tag jeweils durch 1
Shake. 1 Shake = 1 Mahizei,

@DPREPARATION: Prepare around 2 slightly heaped measuring spoons (32.3 g) of
powder in 230 ml of milk (1.5 % fat) with a shaker or mixer.
RECOMMENDATION: Replace 1-2 meals a day, each by 1 shake.

1 shake = 1 meal.

420 #rgiot 13 Portiongn & 32,3 ¢ Puver
g equals 13 portions each with 32,3 g powder

Hervorragende Produktqualitét entsprechend dem internationalen GMP Standard.
Excelent product quality according to international GMP standards.

Mindestens halthar bis Ende und Ch.-B./L.: siche Dosenboden. Kihl und trocken lagem.
Best before end and Lot No. seg botiom of can. Store in a cool, dry place.

Exklusiv entwickelt und hergestellt fiir die PM-International Gruppe.
Exclusively developed and manufactured for PM-International Group.
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