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Average Value
Energie / Energy
Fett / Fat
davon gesétigte Fettsduren /
of which Safurates
Kohlenhydrate / Carbohycrate
davon Zucker /
of which Sugars
Balaststoffe / Fibre
EiweiB / Protein
Salz / Salt

1666 kJ /394 keal 367 kJ /87 keal
749 169

439 09¢

659 140

439 093¢

009 00g

7544 1669

043¢ 01g

r mit Wasser, Andere Fllssigketen kbnnen die
with 22 g of protein powder in water. Other

v 0hne Aromazusatz
no added flavours

Pure Whey Protein

Molkeproteinkonzentrat zur Zubereitung eines Proteingetrankes.
Whey protein concentrate for the preparation of protein drinks.

CIZUBEREITUNG: 22 g Proteinpulver (ca. 3 leicht gehdufte Essldffel)

2200 ml Wasser in einem FitLine Shaker oder Mixer vermischen.

Alternativ 22 g Proteinpulver (ca. 3 leicht gehdufte Essldffel) mit
FitLine ProShape All-in-1 oder Getrénk nach Wahl vermischen.

v Optimal kurz nach dem Workout

CGDPREPARATION: Add 22 g of protein powder (around 3 slightly
heaped tablespoons) to 200 ml of water in a FitLing shaker or
blender. In alternative, you can 22 g of protein powder (around
3 slightly heaped tablespoons) to FitLing ProShape All-in-1 or any
other beverage.

v Optimal right after working out

Hervorragende Produktqualitét entsprechend dem internationalen GMP Standard.
Excellent product quality according to international GMP standards.

Mindestens haltbar bis Ende: siehe Dosenboden. Kihl und trocken lagem.
Best before end of: see bottom of can. Store product in cool and dry conditions.

Exklusiv entwickelt und hergestellt fiir die PM-International
d and manufactured for PM-Inte

Aminosaurenprofil / Amino acias profile

Alanin / Alanin

Arginin / Arginine
Asparaginsdure / Aspartc Acid
Zystein/ Cysteing
Glutamingéure / Glutamic Acid
Glycin / Glycine

Histdin / Histdine"

Isoleucin /Isoleucing"2
Leucin / Leucing"?

Lysin / Lysine

Methionin / Methionine'
Phenylalanin / Phenylalaning!
Proling / Proline

Serin / Sering

Threonin / Threonine'

Tyrosin / Tyrosine

Valin /Valine"?

Tryptophan / Tryptophan’

" Essentigle Aminos&ure / Essential Amino Acid

2 Verzweigtkettige Aminosdure / Branched Chain Ami

An der Hofweide

07340 oeyer, berma

509
1069

189






